= T
= llell ol o Srdwranf

COMUNICACION "}. ' TRABAJO DE

ARTICULO DE

DIVULGACION BREVE ' INVESTIGACION
et o TR TS o R . SN e Sl ke R T ;ﬁ-::- Y L P I U N
, o *
+

"’-j ' El estudiante
'\ universitario
en la era digital

Accidentes post- £
exposicion ;
FOUNT

' 1 Habitos de vida
» saludable




Autoridades F.O.U.N.T.

Decana
Prof. Dra. Liliana Ester Zeman

Vicedecano
Prof. Dr. Roberto Manuel Diaz

Secretario Académico
Prof. Od Marfa Carolina Zelarayan

Secretario de Posgrado
Prof Dr. Jorge Olmos Fassi

Secretaria de Ciencia y Técnica
Prof. Dra. Maria Elena Lépez

Secretaria de Extensién Universitaria
Prof. Dra. Maria Elena Lopez (a cargo)

Secretario de Bienestar Universitario
Od. Juan José Lopez Marcos

Sec. de Coordinacion Administrativa
QOd. Juan José Lopez Marcos (a cargo)

Director de Control y Gestion
CPN. Daniel Alul

Honorable Consejo Directivo

Profesores Titulares
Prof. Mg. Roberto Luis Pedroso
Prof. Mg. Ana Graciela Negrillo

Profesores Adjuntos
Prof. Dr. Gastén Martin Lagarrigue
Prof. Od. Hugo Norberto Aragén

Estamento Auxiliares Docentes
Prof. Od. Silvia Cristina Del Valle Romano
Prof. Od. Juan José lbarra

Estamento Egresado
QOd. Alejandra Heredia

Estamento Estudiantil

Sr. Alcon Federico Gonzales
Sr. Nicolds Garcia

Srta. Jimena Maricel Brandan

No Docente
Srta. Marta Isabel Arnedo

Comité Revista

Directora
Mg. Cecilia Estela Castro

Secretaria
Mg. Marta Inés Erimbaue

Comision Editora

Prof. Dra. Maria Elena Lopez
Dra. Marta Estela Saravia
Dra. Lilia Elena Leonardi

Colaboradores

Od. Maria Sol Remonda

Od. Maria Laura Malica

Biog. Marta Gutierrez

Od. Sabina Andrea Bottcher de Perez

Disefio y Produccion
Ramiro Grimaldi Assaf

Dpto. Disefio Multimedia - Direccion Informatica
Facultad de Odontologia - U.N.T.

Disefio Editorial
Emilia Gonzalez Haiquel

Asesora Técnica de Idioma
Prof. Josefina Lanzi de Zeitune

Arbitros Revista

Dr. Ricardo Luis Macchi

Dra. Léa Assed Bezerra da Silva
Dr. Mario Roberto Leonardo
Dra. Marta Cecilia de Castillo
Dra. Maria Dolores Ameijide
Dra. Virginia de Preliasco

Dra. Adriana Actis

Dra. Maria Mercedes Gonzalez
Dra. Susana Avollio

Dra. Liliana Fracchia

Dra. Mirta Lewintre

Dra. Mirta Valentich

Dra. Mirta Ana Lia Moreno de Calafell
Dra. Andrea Kaplan

Dr. Clovis Monteiro Bramante
Dra. Susana Piovano

Dra. Carmen Collante

Dra. Alcira Cristina Rosa de Nastri
Dr. Ricardo Bachur

Dr. Eduardo Rey

Dr. Roberto Blanco

Dr. Alberto Bustamante

Dra. Susana Piovano

Dra. Estela R. de Albera

Dr. Hugo Romanelli




SUMARIO

ISSN 0325 - 125X / www.odontologia.unt.edu.ar

JULIO - 2019
PAGINA
> Editorial 03
> Palabras de la Decana 04
’ Secretaria Académica 05
> Secretarfas de Ciencia y Técnica 07
Y de Extensién Universitaria
B> Convenios Vigentes 1
’ Secretaria de Bienestar Universitario 16
’ Articulo de Divulgacion 17

El estudiante universitario en la era digital
Enz N., Segovia 5.M., Lezcano M.R., Gili M.A.

> Comunicacion Breve 23

Servicio asistencial para accidentes Post-exposicion durante practicas clinicas y del hospital escuela
Salas Lopez M. M.
> Trabajo de Investigacidn 26

Promocion de habitos de vida saludable en estudiantes universitarios
Bottcher S., Cardinale M., Guerrero A., Erimbaue M.

> Laboratorio de Ensayos de Materiales 33
> Laboratorio de Produccién de Insumos 35
> Laboratorio de Prétesis Dental 37
P Tesis 38
> Dfa de la Salud de las Encias 40

» Politica Editorial y Norma para Autores 4]




7 Pt
e a i
haaey, ﬁu..
A .ﬁ.\h}\ i L\._._-\.
B f\ S w\e .“‘w“_
i 5
27
e \._u\\ i
.}.. ey
B LIR
i .._...._
¢

\‘ i, ..___._n\“n\ R

T i,
7 a%a“\xu _3.
_. 3 e
\\ \_.\ \“xnuu“
_.\‘\ o \_..S..q _....\_._
\.ﬁu
..._.\. s ._‘x_..._. i ....1
\\
x&, \w% 7 ,ﬁ
i U\&sﬂ:
T \QM\

i _..H
.{H 7
o
._..n_._..._..“.\“x \_.\.“\m. % ..“W‘...

% “‘\ xum
A a\
&“mw \._wﬁ“, \.ut \Wﬁx «
v n\ﬂx o n“w _.
.m\ o
i,
. \“

7,
',

=

e
S
e

e
e

g
o
o™
9
=]
L]
l
(o]
M
=}
7=
-
Z
-
O
LL
U]
i}
A
o
x




Mg. Cecilia Estela Cast
EDITORIAL | oicciora revista FOUNT

12 de mayo,

Dia de la salud de las encias

La Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) define la salud bucodental como
la ausencia de dolor orofacial crénico,
cancer de boca o garganta, llagas buca-
les, defectos congénitos como labio
leporino o paladar hendido, enfermeda-
des periodontales, caries dental y pérdi-
da de dientes, y otras enfermedades vy
trastornos que afectan a la bocay la cavi-
dad bucal.

El primer dia de la Salud Bucodental se
celebré en el Afo Internacional de la
salud en 1944, la OMS dedicd ese dia a la
salud bucodental, a partir de ese mo-
mento se constituyd como una jornada
propia. Con ello se pretende impulsar la
salud bucodental como un aliado funda-
mental en la prevencién primaria y
secundaria de importantes patologias
sistémicas para la poblacion.

Desde la Federacién Europea de Perio-
doncia (EFP), una organizacién que
aglutina a 29 sociedades cientificas
nacionales y alrededor de 14.000 profe-
sionales, se recuerda la necesidad de
aumentar la conciencia publica sobre las
enfermedades de las encias y su relacién
con la diabetes, las enfermedades
cardiovasculares u otras enfermedades
crénicas graves.

Una buena salud de las encias es esen-
cial para el bienestar y la salud general.
Asl lo subraya la EFP, segun considera,
“hay que explicar a la sociedad la impor-

tancia que tienen las enfermedades
periodontales y su impacto sobre la
salud bucal y general”.

La investigacion en Periodoncia ha
encontrado una evidencia sélida sobre la
vinculacién gue existe entre las enfer-
medades de las encias (especialmente,
periodontitis) y riesgos importantes para
la salud general (principalmente, a nivel
cardiovascular y de control de la gluce-
mia). Asi, se ha confirmado, entre otras
cosas, gue una mala salud periodontal
dificulta al control de l|a diabetes o©
aumenta sus complicaciones, aumenta
el riesgo de sufrir enfermedades cardio-
vasculares.

Las enfermedades periodontales pasan por
estar entre las mas comunes en el ser
humano. Se estima que 8 de cada 10 perso-
nas de 35 afios o mas sufren de algudn tipo de
patologia de las encias, y la prevalencia y
gravedad de estos problemas aumentan con
la edad y la acumulacion de otros factores de
riesgo (como el tabaquismo, la cbesidad o &l
abuso del alcohol). Un problema adicional es
que, habitualmente, las enfermedades de las
encias no tienden a causar dolor o malestar
intenso, por lo que muchas personas desa-
rrollan @ menudo sin darse cuenta. Por lo
cual, acudir regularmente a la consulta
dental sirve no sélo para mejorar la salud
bucal, sino que también puede jugar un
papel clave para ayudar a detectar y contro-
lar el riesgo de otras enfermedades del resto
del cuerpo en una fase temprana.

En este dia se pretende que |a totalidad de la
comunidad sanitaria sea consciente de la
relevancia que tiene la periodontitis y sus
repercusiones no sclo a nivel local, en la boca,
sino también a nivel sistémico.

Fuentes

1. World Health Organization. World Oral Health Report
2003. Published 2003. Accessed 15 February, 2018.

2. Sanz M, Ceriello A, Buysschaert M, et al. Scientific
evidence on the links between pericdontal diseases and
diabetes: Consensus report and guidelines of the joint
warkshop on periodontzl diseases and diabetes by the
International Diabetes Federation and the European
Federation of Periodontology. 1 Clin Periodontol. 2018;
45(2)138-149.
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PALABRAS DE

Prof. Dra. Liliana Ester Zeman

LA DECANA

Ano lectivo 2019

Comenzamos el afio 2019 con muchos proyectos
en gjecucion y otros por ejecutar. El cambio curri-
cular, es uno de ellos, tan necesario para nuestra
institucién, puesto que se realizaron numerosas
modificaciones a lo largo de los afios, pero es impe-
riosa una nueva curricula acorde a los tiempos. Este
proyecto comenzd en el afio 2014 cuando inicia-
mos la gestidn y se convocd una comision con ese
fin. Se realizaron talleres, reuniones, encuestas que
dieron insumo para el trabajo. El proceso se vio
interrumpido por la acreditacion de la facultad en
CONEAU Y ARCUSUR. Este afio lo retomamos
teniendo ademas de la comisién curricular un
grupo de expertos que nos colaboran. Es un
cambio tan importante que todos debemos invo-
lucrarnos para obtener el mejor plan de estudios
posible, con las caracteristicas de los tiempos
presentes y proyectando la facultad hacia el futuro.
El grado de pertenencia es fundamental, es por
eso que pedimos gue trabajemos para una curri-
cula moderna y actualizada digna de nuestra facul-
tad.

A nivel infraestructura se remodelo |la sala corres-
pondiente a las catedras de Técnica de Operatoria,
Prétesis y Oclusién. Cambiando su infraestructura,
iluminacién, materiales didacticos como televiso-
res, pantallas, entre otros. Fue una sala que nunca
se cambio desde sus inicios por los tanto era una
necesidad hacerlo. Se agregaron y acondicionaron
a la Practica Final sillones que se encuentran en lo
que antiguarmente era sala de diagndstico y deri-
vacion de pacientes, para aumentar la cantidad de
alumnos que cursan la PFO y disminuir asi el
tiempo de espera. También se realizaron mejoras
en Laboratorio de Patologia Experimental entre
otros. Nuestra idea es continuar mejorando los
distintos espacios, salas, aulas vy laboratorios para
una mayor comodidad y bienestar de nuestra
cormunidad.

A nivel académico continuamos con el llamado a
concurso y evaluaciones de distintas catedras.

Se firmo después de mucho tiempo de gestién el
convenio con SIPROSA gue permite gue nuestros
alumnos roten por el Sistema Provincial de Salud
ampliando su visidon y conociendo realidades
distintas a las de la facultad.

A nivel de post grado comenzo el dictado de
nuevos cursos y Carreras y continuaron otros
gue vya estaban realizandose. Se inicio la
primera cohorte de la nueva carrera de Espe-
cializacion en Operatoria y Biomateriales con
muy buenos resultados.

Se realizo la VI Jornada de Extension y Rela-
ciones Interinstitucionales de manera ininte-
rrumpida, donde los docentes y alumnos
pudieron mostrar sus trabajos en extension y
experiencias de intercambios en universida-
des de otros paises. Tambien se firmaron
numerosos convenios para facilitar la tarea de
extension.

Con el deseo que se siga participando en la
publicacion de nuestra revista los invito a
publicar sus trabajos de investigacion, exten-
sion y clinicos.

Muchas Gracias!
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Docentes que integran la comisién de
Seguimiento y Evaluacién Curricular:

Secretaria Académica: Prof. OD. Maria Caro-
lina Zelarayan. Coordinadoras: Prof. Mg. Ceci-
lia E Castro. OD. Paula Melina Garcia Zeman.

Profesores Titulares: Dra. Ana Maria Del Valle
Ansonnaud, Mg. Sergio Gabriel Kancyper.
Suplentes: Dra. Cabriela Edith Sly, Prof. Mg.
OD. Maria Isabel Ferrari.

Profesores Adjuntos: Prof. OD. Egeder
Miguel MORALES ABUJDER, Mg. Fanny
QOlinda Acaraz.

Suplente: Od. Antonic Murga Fazio, Od.
Viviana Mdnica Rosino.

Auxiliares Docentes: OD. Esp. Esmeralda
Perez Bazan, Dr. Jorge Nicolas Juarez, Od.
Silvia Cristina del Valle Romano, OD. Sandra
ITURRE.

Suplentes: Dra. Maria Mercedes Testa, Od.
Maria Florencia Camps, Od. Mildred de
Fatima Vera del Barco, Od. Eugena Adela
Aybar Odstreil.

No docente: Lic. Gabriela Sal Paz
Suplente: Sr. Gerardo Luis Contreras.

Egresado: OD. Marta Graciela Francesena
Suplente: Od. Jorge Zincarini.

Estudiantes: Srta. Marfa Celeste Langells,
Srta. Aylin Xiluen Orguera Bautista.
Suplente: Srta. Cinthia Priscila Caceres.

Departamento Asistencia Psicopedagdgi-
ca e Informdtico: Lic. Celia Isabel Margarfa,
Prof. Maria Fernanda Vicente, Ing. Carlos
Marcos Velasco.

Propuesta Académica (Periodo 2018-2022)
Una de las lineas de trabajo de esta Secreta-
ria, esta referida al proceso de cambio curri-
culary elaboracion del proyecto de un nuevo
Plan de Estudios, gue contemple todas las
modificatorias existentes. Para ello se estd
trabajando en forma conjunta con la Comi-
sién de Seguimiento y Evaluacion Curricular,
habiendo convocado ademas, a un grupo de
Coordinacién externa de la Facultad de
Filosofia y Letras.

En este proceso, se estd realizando una
revision de los contenidos de las materias,
como asi también de la ubicacién de las
asignaturas dentro del Plan, con sus respec-
livas cargas horarias, tanto tedricas como
practicas.

Se pretende disefiar un modelo centrado en
un eje socio-comunitario v la necesidad de
definir en |a carrera, a la Salud Publica como
eje transversal que recorra el curriculo,
desde su inicio (practicas tempranas). Para
ello, se propuso la creacion de espacios tales
como, Practica Comunitaria |y I, modelos de
pasantias que permitan a los alumnos, inte-
ractuar en centros asistenciales municipa-
les, provinciales y nacionales, ¥y gque promue-
van el contacto con su comunidad, facilitan-
do |la formacién de agentes de salud compe-
tentes en  Promocidn y Prevencidn de la
Salud Buco-Dental.

El objetivo propuesto, es la presentacion final
de un nuevo Plan de Estudios, gue podra ser
elevado ante CONEAU, cuando sea el llama-
do de una nueva convocatoria, vencida ya la
Ultima Acreditacion otorgada.

Otra propuesta, |la constituye la creaciéon de
un instrumento de Autoevaluacién Institu-
cional que le permita a nuestra Facultad,
realizar un mMmonitoreo continuo de la totali-
dad de dimensiones gue integran a nuestra
Institucién, a los fines de generar propuestas
rmejoradores sobre las debilidades detecta-
das, y darle relevancia a las fortalezas puestas
a la vista, ante el Organo de Gestién.
Proyectar la mirada mas alla de la Docencia,
Investigacion y Extension, significa arribar a
una mayor profesionalizacién del Odontdlo-
go, a través de convenios con los Servicios de
Salud, de |la radicalizacion de las Incumben-
ciasy Competencias, y de |z actualizacidn de
los Modelos de Ensefianza.

Dentro de un Plan de Desarrollo Institucio-
nal, se ha llevado a cabo la presentacion de
una nueva oferta académica, referida al ofre-
cimiento de otras salidas laborales, con la
creacion de TECNICATURAS, tales como la
de Asistente Dental y Técnico de Laboratorio.
Estos proyectos, ya se encuentran en las
instancias superiores correspondientes a su
tratamiento y aprobacion.



Del Trabajo de Areas:

Se continua trabajandoc con las areas en el
proceso de articulacién e integracién curri-
cular, donde las mismas realicen su aporte y
propuesta fin de mejorar el proceso ense-
fanza- aprendizaje.

Ingreso a la carrera de Odontologia:

Se continda con el MODULO PARA EL
INGRESO A ODONTOLOGIA (MIO): Alfabeti-
zacion Académica, Vida Universitaria, Taller
de dibujo v Taller de Tallado. Con el objetivo
de ayudar al aspirante a facilitar su insercién
en su nueva realidad de estudiante universi-
tario, a desarrollar el sentido de responsabili-
dad, el estudio autoresponsable y dar las
bases del conocimiento de la facultad y la
universidad donde se inserta.

Busca garantizar una aceptable articulacion
con el nivel medio, teniendo en cuenta la
equidad social y la disminucion de las
desigualdades impuestas por la distancia
entre |la residencia familiar y la sede universi-
taria. Se busca también aumentar el rendi-
miento académico en la carrera de grado,
iniciar al aspirante en la cultura del trabajo
responsable, v proponer contenidos éticos
necesarios a su vida universitaria y profesio-
nal.

Articulacién Horizontal y Vertical

A través de |la secretaria académica se reali-
zaron visitas a las catedras que integran el
primer ano de la carrera con la finalidad de
invitar a los docentes a realizar un analisis de
la articulaciéon horizontal y vertical de sus
contenidos. Esto trajo como resultado una
adecuacion de las unidades tematicas en
comun, estableciéndose concesos sobre
conceptos gue se repiten. Se busco también
fortalecer los espacios de tutorias a fin de
disminuir el desgranamiento.

Julio 20719




F SECRETARIAS DE CIENCIA Y TECNICA

T Y DE EXTENSION UNIVERSITARIA

Actividad de Ciencia y Técnica y de Exten-
sién Universitaria de FOUNT

Primer semestre de 2019

La Secretaria de Ciencia y Técnica a cargo de
Extension Universitaria estd a cargo de la
Dra. Maria Elena Lopez (Resol N 0399-018 v
0362-018) y coordina desde el 17 de agosto de
2018 la Od. Gabriela Agostina Andrada
Suarez [Resol. N° 0658-018).

Ciencia y Técnica

- La FOUNT esta representada en el Consejo
de Investigaciones [CIUNT) de |la Secretaria
de Ciencia y Técnica, Arte y Tecnologia de la
UNT (SCAIT) por la Dra. Silvia Carino, suplan-
tada por la Dra. Maria Luisa de la Casa y la
Dra. Maria Mercedes Salas Lopez.

La Dra. Carino informa, mediante e-mail y
reuniones, las novedades de SCAIT a los
Directores de Proyectos de FOUNT para que
los mismos transmitan tal informacioén a sus
investigadores.

Dra. Carino, Dra. De la Casa y Dra. Salas
Lépez colaboraron con la Sra. Decana Dra.
Liliana Zeman en la elaboracién del proyec-
to FOUNT requerido por SCAIT para la adqui-
sicion de equipamiento de investigacion.

- El Departamento de Investigacion esta
dirigido por la Od. Silvina Tineo e integrado
por Dra. Marta Estela Saravia, Dra. Lilia
Leonardi, Dra. Victoria Jammal, Od. Gabrie-
la Pacios, Dra. Silvia Carino, Dra. Maria
Luisa de la Casa y Dra. Maria Mercedes
Salas Lopez (Resol. N° 0669-019). Realiza
reuniones guincenales. El Departamento
lanzd |la convocatoria Becas FOUNT.

- El Comité de Bioética de FOUNT estd inte-
grado (Resol. N® 0182-018, 0758-018)

por Dra. Myriam Koss y Od. Luis Wuscovi
(representantes de los investigadores), Dra.
Silvia Carino (representante de Pos grado),
Od. Rafael Pdez y Od. Roberto Santillan
(representantes de la Secretaria de Ciencia y
Técnica) y Od. Sofia Torres (representante
del area de Bioseguridad].

El Comité de Bioética tratd y aprobd una
solicitud "Diagndstico de anomalias denta-
rias, faciales y edad dental en imagenes
radiogréficas”, del Od. Hugo Norberto
Aragon (Resol. N° 0365-019).

Revista FOUNT N° 39 - Julio 2019

- La Revista FOUNT, esta dirigida por la Mg.
Cecilia Castro y colaboran: Mg. Marta Erim-
baue, Od. Maria Sol Remonda, Od. Adela
Aybar, Biog. Marta Gutiérrez, Od. Maria
Laura Malica, Sr. Ramire Grimaldi, Lic.
Manuel Ocaranza.

- La Dra. Carmen Vargas representa a
FOUNT en la comision constituida por SCAIT
para el Registro MNacional de Precursores
Quimicos (RENPRE) de la Secretaria de
Programacién para la Prevencidn de Ia
Drogadiccion y la Lucha contra Narcotréafico
(SEDRONAR).

- Se colaboré con |la Secretaria Académica de
FOUNT con la informaciéon requerida sobre
Ciencia y Técnica para el proceso de Autoe-
valuacion de la UNT.

- Se recopilé bibliografia de Bioética la cual
se encuentra registrada y conservada en la
biblioteca.

- Se colabord con la confeccidon de la Revista
FOUNT N° 37.

- Serespondi6 a la sclicitud de las Facultades
de Odontologia de la Universidad Nacionales
de Cuyo sobre la némina de docentes cate-
gorizados de FOUNT.

- Se actualizd la pagina de FOUNT con la
ndmina de proyectos SCAIT aprobados y
publicaciones cientificas en las diferentes
areas de la Odontologia.

- Se lanzé el relevamiento de equipos y
bienes destinados a investigacion de las
Catedras y Laboratorios de FOUNT.

- Se elaboraron las certificaciones a becarios
FOUNT.

- Se coording con el delegado de la Sociedad
Argentina de Investigacion QOdontoldgica,
Od. Luis Wuscovi sobre la elaboracion de un
convenio con esa entidad y con cursos a
dictarse en FOUNT.
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Secretarias de Ciencia y Técnica Y de Extension Universitaria

- Se difundieron Reuniones Cientificas:

Congreso Regional de Odontologia del Circu-
lo Odontolégico Santiaguefio, XIl Encuentro
de Investigacion de la Sociedad Argentina de
Endodoncia, LIl Reunién Cientifica Anual
SAIO, Xl Jornada de Becarios y Tesistas de la
Universidad MNacional del Nordeste, Congreso
Facultad de Odontologia de Rosario: Congre-
so Internacional 60 Aniversario, XXV Jorna-
das Cientificas de |la Asociacion de Biologia de
Tucuman, XXVIl Jornadas de Jévenes Investi-
gadores de AUGM, 40as Jornadas Odontolé-
gicas Internacionales Congreso AQA, 21° Reu-
nion de Investigacion en Ciencias de la Salud.

- Se difundié informacion mediante correo
electrénico (secretariacienciaytecnica@odon-
tologia.untedu.ar) v Facebook (https/fiwww.-
facebook.com/Secretaria de Ciencia y Técni-
cafSecretarfa de Extensién Universitaria
FOUNT), sobre cursos, congresos, Jornadas vy
otra informacion cientifica.

Extension

La Secretaria de Extension de FOUNT se
encuentra actualmente a cargo de la Dra.
Maria Elena Lépez como extension de sus
funciones de Secretaria de Ciencia y Técnica
(Resol N®: 0438-018).

El Consejo de Extension de FOUNT estd inte-
grado por: Od. Maria Valeria Pérez de Nucci,
Od. César Augusto Sogno, Od. Dario Simén
Georgieff v Od. Mdnica Alejandra Rospide
(Resol N 0688-018).

- Se representd a FOUNT en la Secretaria de
Extension Universitaria de UNT (SEU-UNT).
Miembro Suplente es la Od. Maria Valeria
Pérez de Nucci.

- Se representd a FOUNT en el Consejo de
Relaciones Interinstitucionales (CARI) de la
UNT. Representante Suplente es la Od. Maria
Karina Salum.

- FOUNT cuenta con cinco laboratorios
funcicnales: Laboratorio de Preparacién de
Insumos, Directora Dra. Maria Mercedes
Testa y Directora Técnica Farm. Silvinag
Martin; Laboratorio Dental, Director Od. Jorge
Cassini; Laboratorio de Ensayo de Materiales,
Director Dr. Gastén Lagarrigue; Laboratorio
de Anatomia Patolégica, Directora Dra. Silvia
Carino, Laboratorio de Biologia Oral, Directora
Dra. Marta Saravia.

El Laboratorio Dental v el Laboratorio de
Preparacién de Insumos cuentan con la
acreditacién de SiProSa.

La Farm. Silvina Martin v la Dra. Maria Mer-
cedes Testa fueron altamente elogiadas por
miembros de la empresa VEOLIA, debido al
estado del equipo de dsmosis inversa del
Laboratorio de Insumos, después de tantos
afos y uso intensivo del mismo. Destacaron
el mantenimiento respecto al cambia los
filtros vy calibracion periédica del equipo,
como al uso de consumibles y cuidados
generales.

- Los Servicios gque se prestan en FOUNT son:
Diagnéstico Microbiolégico de Muestras
Orales, responsable Dra. Maria Mercedes
Testa, Controles Biolégicos de Esterilizacion,
responsable Od. Sofia Torres v Patologia
Experimental vy Molecular, responsable Dra.
Liliana Missana.

- El Comité de Orientacién Vocacional esta
coordinado por la Lic. Ps. Celia Margaria vy
Lic. Fernanda Vicente e integrado por Od.
Maria Claudia Saborido Molé, Od. Josefa
Ferndndez, Od. Maria Laura Malica, Bioq.
Marta Inés Gutiérrez, Mg. Marta Inés Erim-
baue, Od. Luis Fernandez y Lic. Marcela de
Fatma Cardinale. [Resol. N° 0267-019,
369-019). Entre sus numerosas actividades se
cuentan: participacién del proyecto “Univer-
sidad Abierta: Muestra Académica UNT-2019"
en Bella Vista (31 de mayo de 2019) organiza-
do por PUEDES. Recibiercon a alumnos de los
Colegios El Sol (21 de junio) y Fasta Angel M.
Boisdron (28 de junio).

- El HCD aprobé el informe de las actividades
desarrolladas en la V Jornada de Extension
de FOUNT (Resol. N°: 0227-019).

- Se realizd la | Convocatoria a Proyectos de
Extension de FOUNT (Resol. N° 0273-019).
Fueron evaluadores de los mismos el Sr. José
Canim y la Arg. Susana Montenegro de
PUEDES v la Lic. Fatima Cevila de la Escuela
de Enfermeria. Se presentaron vy aprobaron
los siguientes proyectos (Resol. N® 0618-019):

La Sonrisa de los Agustines. Directora Od.
Maria Laura Malica.

Promociéon de estilos de vida saludables en
alumnos universitarios. Directora Mg. Marta
Inés Erimbaue. Co dir. Od. Sabina Andrea
Bottcher.
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Habitos Alimentarios y Salud Bucal. Dir. Dra.
Myriam Adriana Koss, Co Dir. Od. Sandra
Viviana lturre,

Aportes de la Investigacion Cientifica para
alumnos y docentes. Dir. Od. Julio Ricardo
Nieva.

- Se logré la firma del Convenio N°: 0373-2019
con el Sisterma Provincial de Salud de la
Provincia de Tucuman (SiProSa) (Resol. N°
0372-019).

Se tramitd la firma de una Carta Acuerdo con
la Direccién de Salud de la Municipalidad de
San Miguel de Tucuman (Expediente N®
88744-2019).

- Se tramitd la firma de la Carta Compromiso
de colaboracion técnico cientifico entre las
Facultades de Odontologia y Ciencias Exactas
de la Universidad Nacional de Tucuman
(Expediente N°: 88002-2019).

- Se gestiond la firma del Acta Acuerdo con la
Fundacidn Ayuda Al Nifio Necesitado (FANN)
(Expediente N° 88287-2019).

- Se alcanzd la firma del Convenio N®
0598-2019 entre la Universidad Nacional de
Tucuman [Argentina) y la Escuela de Odonto-
logia de la Universidad Catélica Santo Toribio
de Mogrovejo- Chiclayo (Perd).

- Se elaboraron las Actas Compromiso a fin de
que las mismas sean firmadas entre el docen-
te de FOUNT responsable y el Director de
cada escuela a donde asistan.

- Se respondid a la Secretaria Académica de
FOUNT con la informacion reguerida sobre
Relaciones Internacionales y Extension para el
proceso de Autoevaluacion de la UNT.

- Se colabord a los docentes de la Catedra de
Periodoncia con el Dia de |la Sonrisa realizad el
13 de mayo al ingreso al Centro Prebisch.

- Se recopild bibliografia de Extensién en
forma de textos y videos y se presentd en
biblioteca.

- La Od. Sandra lturre participd como repre-
sentante de FOUNT en el Proyecto Practicas
Sociales Educativas Interdisciplinarias UNT,
aprobado por SPU a PUEDES.

- Se elaboraron las certificaciones del curso
Epidemiologia Bucal.

- Se gestiond con la divisign Salud de la
Municipalidad de San Miguel de Tucuman el
dictado de un Ciclo de Capacitacién para
odontdlogos de esa entidad. Los dias 23 y 30
de mayo se desarrolld el curso Epidemiolo-
gia Bucal, tedrico con practica y evaluacion,
de 8 horas de duracién, dictado por Od.
Sandra Iturre, Od. Roxana Lépez, Od.
Rafael Pdez, colaborando el profesional
agregado Od. Luis Sotomayor. Coordinador
del curso fue el Od. Roque Avellaneda.

- Se coordinaron los seguros v la movilidad a
las escuelas Ing. Mauri de la localidad El
Mollar y Santa Cecilia N® 50 de Los Zazos,
ambas en el Departamento Tafi del Valle;
Brigida Usandivaras de Vipos, departamento
Trancas, Sargento Cabral de Carbdn Pozo,
departamento Cruz Alta; Jardin Municipal
Espiguitas de calle Eugenio Méndez 375 vy
Escuela Alfonsina Storni ubicada en Tomas
Edison 321, ambas en San Miguel de Tucu-
man, de alumnos de Practica Final Obligato-
ria. También, se tramitd el seguro de alum-
nos gue cursan parte de esa asignatura en
las provincias de Salta y de Jujuy. Alumnos de
Educacidn para la Salud asistieron a la
Escuela Especial Dra. Carolina Tobar Garcia
de Las Talitas, Departamento de Tafil Viejo.
En cuanto a las actividades de extensidn se
gestiond la asistencia de alumnos del
Proyecto La Sonrisa de los Agustines al
Hogar San Agustin, localidad El Corte, Yerba
Buena. Respecto a las actividades de investi-
gacion, se tramité el seguro de alumnos al
Congreso Regional de Odontologia.

Se continuaron las gestiones con la empresa
Sunstar GUM que contribuyd con cepillos
dentales, un macro modeloy 3 banners.

- Con el Sr. Carlos Garcia chofer del vehiculo
de FOUNT se coordind su cuidado, resguar-
do, seguro y tramites generales.

- Se coordind cuidado, resguardo, seguro y
tramites generales de la moto marca Honda
modelo CG125 Fan, propiedad de FOUNT.

- En marzo se dio difusion a los servicios de
las catedras y laboratorios de FOUNT.

- Se difundieron Cursos y Capacitaciones: el
W Ciclo de Capacitacidn en Extension Univer-
sitaria para Estudiantes Universitarios orga-
nizado por PUEDES.
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- Se difundieron las Convocatorias a Proyec-
tos de Extension de UNT.

Se difundieron las Jornadas 1° de Historia de
las Ciencias Naturales, Ciencias Exactasy de |a
Argueoclogia en Tucumany el NOA, 4° Interna-
cional de Odontologia Social, || Congreso
Nacional de Economia Social y Solidaria, VIl
Jornadas Nacionalesy Il Latinoamericanas de
Ingreso y Permanencia en las Carreras Cienti-
fico-Tecnoldgicas.

- Se difundieron Convocatorias al exterior:
Programa Escala Estudiantil, Jévenes Lideres
Iberoamericanos de Fundacién Carolina,
Escuela de QOdontologia de la Universidad
Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo (Usat),
Perd.

- La informacién de actividades de extension
de la SEU-UNT y de otras Unidades Académi-
cas de la UNT y sobre temas tratados en
SEU-UNT, CARI se difundid por Facebook
(https:/ivww facebook com/Secretaria de
Ciencia y Técnica/Secretaria de Extensién
Universitaria FOUNT) y mediante correo elec-
trénico  (extension@odontologia.unt.edu.ar,
comunicaciones@odontologia.unt.edu.ar).

LABORATORIO DE INSUMOS
DE LA FACULTAD DE
ODONTOLODGIA

Publicite en REVISTAFOUNT F

Revista Cientificade la Facultad de
Odontologia de la UNT

T

(0381) 4227589 Int: 5737 - odontocoop_unt@hotmail.com

Comité de Orientacion Vocacional

Revista FOUNT N° 39 - Julio 2019 10




F®. CONVENIOS VIGENTES

Vinculacion de la FOUNT con otros organismos

La Facultad de Odontologia solicitd a la Sra.
Rectora Dra. Alicia Barddn y posteriormente
al Sr. Rector Ing. Ramodn Garcia, la firma y la
autorizacién para que la Sra. Decana Dra.
Liliana Zeman firme Convenios y Actas
Acuerdo con otras instituciones.

Todos aquéllos vigentes firmados por las
autoridades correspondientes son:

Con Organismos Provinciales y Municipales:

Convenio interinstitucional entre la Facul-
tad de Odontologia de la Universidad Nacio-
nal de Tucumdn y el Sistema Provincial de
Salud de la Provincia de Tucumadn
Expediente N° 8802118 (En Siprosa:
1100/400E/2017)

Resolucion Rectoral Autorizacich Firma
Decana N®: 0713-2018

Resolucion Rectoral de Protocolizacion N°:
0372-2019

Convenio N°: 0373-2019

Firmantes: Dra. Liliana Zeman (Decana
FOUNT) - Dra. Rossana Chahla (Ministra de
Salud Pdblica de Tucuman)

Fecha de firma: 01/04/19

Vigencia: Por 3 afios - Renovacion automatica
por periodos iguales

Convenio de intercambio y cooperacion
interinstitucional entre Jla Universidad
Nacional de Tucumdn y el Ministerio de

Salud de la provincia de Jujuy

Expediente N 88905 -2017

Resolucion Rectoral Autorizacion Firma
Decana N®:1872-2017

Convenio N°: 0146-2018

Firmantes: Dra. Liliana E. Zeman (Decana
FOUNT) - Dr. Gustavo A. Bouhid (Ministro de
Salud Provincia de Jujuy)

Fecha de firma: 05/03/2018

Vigencia: A partir de su firma - Por 5 afos -
Renovacion automatica por periodos iguales

Convenio de intercambio y cooperdacion
interinstitucional entre la Facultad de
Odontologia de la Universidad Nacional de
Tucumdn y el Ministerio de Salud de la
Provincia de Salta

Expediente N°: 88244-2016

Expediente Ministerio de Salud Publica de la
Provincia de Salta N°: 194284/15- cédigo 321.
Resolucion Ministerio de Salud Publica de la
Provincia de Salta N°: 0318-2016

Resolucion Rectoral de Ratificacion del Con-
venio N°:1955-2016

Convenio N® 2802-2012

Firmantes: Prof. Dra. Liliana E. Zeman (Deca-
na FOUNT) - Dr. Oscar G. Villa Nougues
(Ministro de Salud Provincia de Salta)

Fecha de firma: 30/12/2015

Vigencia: A partir de su firma - Por 2 anos -
Renovacion automatica por periodos iguales.

Con Organismos de la UNT

Acta Acuerdo de colaboracién técnico cien-
tifico entre las Facultades de Agronomia y
Zootecnia y la Facultad de Odontologia de
la Universidad Nacional de Tucuman
Expediente N°: 88784-2019

Resolucién FAZ de Protocolizacion N°:
498-2018

Firmantes: Dra. Liliana Zeman (Decana

1
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FOUNT) - Ing. Agr. MSc. Héctor R. Navarro
(Decano FAZ)

Fecha de firma: 06/04/2018

Vigencia: A partir de la fecha de su ratifica-
cién - Por 2 afios - Renovacidén automatica por
un periodo igual

Resolucion de HCD de FOUNT N®: 766-2019

Acta de Compromiso de colaboracién Aca-
démica, Técnica y Cientifica entre la Maes-
tria en Museologia de la UNT a través de la
Facultad de Artes y la Facultad de Ciencias
Naturales e IML de la UNT, y la Facultad de
Odontologia de la UNT

Expediente N°: 88783-2019

Firmantes: Dra. Margarita Hidalgo (Decana
FCN e IML UNT) - Dra. Raguel Pastor de De la
Silva (Decana FAUNT) - Dra. Liliana Zeman
(Decana FOUNT)

Fecha de firma: 21/11/2014

Vigencia: A partir de su firma - Por 3 anos -
Renovacion automatica por periodos iguales
Resolucion de HCD de FOUNT N° 767-2019

Acta compromiso de colaboracién Acadé-
mica, Técnica, Cientifica y de Extensién
entre la Facultad de Odontologia y la Facul-
tad de Artes de la Universidad Nacional de
Tucumadn

Expediente N°: 88785-2019

Firmantes: Dra. Estela Susana Noli (Decana
FAUNT) - Dra. Liliana Ester Zeman (Decana
FOUNT)

Fecha de firma: 13/11/2018

Vigencia: A partir de su firma - Por 3 anos -
Renovacidon automatica por periodos iguales
Resolucion de HCD de FOUNT N®: 768-2019

Con otros Organismos

Convenio de cooperacion institucional entre
la Fundacién Ayuda al Nifio Necesitado y la
Universidad Nacional de Tucumdadn
Expediente N® 88287-2019

Resolucién Rectoral autorizacion firma
Decana N°: 0991-2019

Convenio N®: 1193-2019

Firmantes: Prof. Dra. Liliana Ester Zeman
(Decana FOUNT) - Sra. Lucfa Elena Carrasco
(Directora Administrativa Apoderada FANN])
Fecha de firma: 21/08/2019

Vigencia: A partir del dia siguiente de su
firma - Por 5 afios - Renovacion automatica
por periodos iguales

Convenio Marco de Cooperdacién Institucio-
nal entre la Universidad Nacional de Tucu-
mdn Y el Hogar San Agustin - Padres Roga-
cionistas

Expediente N° 88254-2018

Resolucién Rectoral de Suscripcién del Con-
venio N®: 1250-2018

Resolucion Rectoral toma de conocimiento
del HCS N°: 0553-2019

Convenio N®:1528-2018

Firmantes: Ing. Agr. José Ramén Garcia (Rec-
tor UNT) - P. Rogerio Antonio De Oliveira
(Director del Hogar San Agustin - Padres
Rogacionistas)

Fecha de firma: 28/12/2018

Vigencia: A partir de su firma - Por 5 afios -
Renovacion automatica por periodos iguales

Carta acuerdo entre la Facultad de Odonto-
logia de la Universidad Nacional de Tucu-
madn y el Club San Martin
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Firmantes: Prof. Dra. Liliana Zeman (Decana-
FOUNT) - Ricardo Seoane (Vicepresidente
Club San Martin)

Fecha de firma: 17/10/2018

Vigencia: A partir de su suscripcién - Por 5
anos.

Convenio Especifico entre la Universidad
Nacional de Tucumdn y la Comunidad Indi-
gena Amaicha del Valle

Expediente N°: 88469-2018

Resolucion Rectoral autorizacion firma
Decana N°: 0389-2018

Resolucion Rectoral toma de conocimiento
del HCS N°: 1110-2018

Convenio N° 0597-2018

Firmantes: Prof. Dra. Liliana Zeman (Decana
FOUNT) - Dr. Eduardo Nieva (Cacique Comu-
nidad Indigena Amaicha del Valle)

Fecha de firma: 20/09/2018

Vigencia: A partir del dia siguiente de su
firma B Por 5 afios - Renovacion automatica
por periodos iguales.

Convenio de Cooperacién Institucional
entre la Universidad Nacional de Tucumdn y
el Colegio Santa Catalina

Expediente N® 88745-2018

Resolucion Rectoral autorizacion firma
Decana N°: 0743-2019

Convenio N°:1192-2019

Firmantes: Dra. Liliana Ester Zeman (Decana
FOUNT) - Dra. Lina lrene Ezquer (Represen-
tante Legal Colegio Santa Catalina)

Fecha de firma: 21/08/2019

Vigencia: A partir del dia siguiente de su
firma - Por 3 afnos - Renovacion automatica

por periodos iguales.

Carta Acuerdo entre la Facultad de Odonto-
logia de la Universidad Nacional de Tucu-
mdn y la Escuela N°22, Las Carreras, Tafi del
Valle

Expediente N°: 88383-2018

Resoluciéon Rectoral de Ratificacién y Proto-
colizacién N°: 1182-2018

Resolucién Rectoral toma de conocimiento
del HCS N°: 0573-2019

Convenio N°: 1183-2018

Firmantes: Prof. Dra. Liliana Zeman (Decana
FOUNT) - Prof. Maria Silvia Hoyos (Directora
Escuela N°22, Las Carreras, Tafi del Valle)
Fecha de firma: 20/04/2018

Vigencia: A partir de su suscripcién - Por 5
afios

Resolucién aprobacion de HCD de FOUNT N*:
0470-2018

Convenio entre la Universidad Nacional de
Tucumadn y la Asociacién Argentina de
Odontologia para Personas con Discapaci-
dad (A.A.O.D.l)

Expediente N°: 88894-2007

Convenio N°: 0144-2008

Firmantes: Dra. Gabriela Scagnet (Presidenta
AAODI) - CPN Juan Alberto Cerisola (Rector
UNT)

Fecha de firma: 05/03/2008

Vigencia: Por 5 afios - Renovacién automatica

por periodos iguales.
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Con Organismos Internacionales

Convenio entre la Universidad Nacional de
Tucumadn (Argentina) y la Escuela de Odon-
tologia de la Universidad Catélica Santo

Toribio de Mogrovejo- Chiclayo (Perd)

Expediente N°: 88826-2018

Resolucién Rectoral de Suscripcidn N
1n52-2018

Resolucién Rectoral toma de conocimiento
del HCS N®:1020-2019

Convenio N% 0598-2019

Firmantes: Ing. Sergio José Pagani (Vicerrec-
tor UNT) - Dra. Patricia Campos Olazabal
{(Rectora USAT)

Fecha de firma: 02/05/2019

Vigencia: A partir del dia siguiente de su
firma - Por 5 anos - Renovacién automatica

por periodos iguales

Convenio de Cooperacién Universitaria
entre la Universidad Cesar Vallejo - Piura y

la Universidad Nacional de Tucumdn

Expediente N°: 88014-2010

Resolucién Rectoral de Suscripcién N=
1n28-2010

Convenio N%: 2612-2010

Firmantes: Dra. Carmen Rosa Nufiez de
Acuna (Directora General Universidad César-
Vallejo) - CPN. Juan Alberto Cerisola (Rector
UNT)

Fecha de firma: 27/12/2010

Vigencia: Desde el mismo momento en gue
se proceda a su firma - Por 4 afios - Renova-

cién automatica por periodos iguales

Convenio entre la Universidad Nacional de
Tucuman (Argentina) y la Universidade Gua-
rulhos (Brasil)

Expediente N°: 88271-2005

Resolucién Rectoral de Suscripcidén N©:
0827-2006

Resolucién Rectoral de Protocolizacion N°:
1856-2007

Resolucién Rectoral toma de conocimiento
del HCS N°: 2370-2007

Convenio N®:1857-2007

Firmantes: Valmor Bolan (Rector de la
Universidade Guarulhos) - Juan Alberto Ceri-
sola (Rector UNT)

Fecha de firma: 26/09/2007

Vigencia: A partir del dia siguiente de su
firma - Por 5 afos - Renavacion automatica

por periodos iguales.

Con Colegios y Circulos Odontolégicos

Convenio entre la Universidad Nacional de
Tucumadn, el Circulo Odontolégico de Cata-
marcd, el Colegio de Odontélogos de Cata-
marca y el Colegio de Odontdlogos de la

Provincia de La Rioja

Expediente N°: 88893-2007

Resolucion Rectoral de Suscripcion N©:
2590-2007

Convenio N°® 2663-2007

Firmantes: Dr. Alejandro Biagi (Presidente
Circulo Odontolégico de Catamarca) - CPN.
Juan Alberto Cerisola (Rector UNT) - Dr. Luis
GCuillermo Figueroa (Presidente Colegio de
Odontélogos de Catamarca) - Dr. Carlos Mar-
celo Gonzalez (Presidente Colegio de Odon-

télogos de la Provincia de La Rioja)
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Fecha de firma: 13/12/2007
Vigencia: A partir del dia siguiente de su
firma . Por 5 afios - Renovacion automatica

por periodos iguales

Convenio Intercambio y Cooperacion
Inter-Institucional entre UNT, Circulo Odon-
tolégico Tucumano, Colegio de Odontdlogos
de la Provincia de Jujuy, Circulo Odontolégi-
co Jujefio, Colegio de Odontdlogos de la
Provincia de Salta, Asociacién Odontoldgica

SaltenAa, Circulo Odontoldgico Santiaguefio

Expediente N°: 1506-2006

Resolucién Rectoral de Protocolizacion N©:
1606-2006

Convenio N°:1607-2006

Firmantes: Dr. Pedro Sisali (Presidente Circu-
lo Odontolégico Provincia de Tucuman) -
Prof. Cr. Juan Alberto Cerisola (Rector UNT) -
Dr. Pablo Carlos Buitrago (Presidente Colegio
de Odontdlogos Provincia de Jujuy) - Dr. Juan
Manuel Medina (Presidente Circulo Odonto-
légico Provincia de Jujuy) - Dr. Hugo AP.
Pereira Morales (Presidente Colegio de
Odontdlogos Provincia de Salta) - Dr. Omar
Salim (Presidente Asociacion Odontolégica
Provincia de Salta) - Dr. José Manuel Haick
(Presidente Circulo Odontolégico Provincia
de Santiago del Estero)

Fecha de firma: 20/11/2006

Vigencia: A partir del dia siguiente de su
firma - Por 5 afios - Renovacién automatica

por periodos iguales.

Firma convenio con el Sistema Provincial de Salud de la
provincia de Tucumdadn.

Firma convenio con el Sisterma Provincial de Salud de la
provincia de Tucuman.
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SECRETARIA DE

T BIENESTAR UNIVERSITARIO

nidad universitaria.

Inauguracion de las catedras de: Técnica de Operato-
ria, Técnica de Protesis y Oclusion.

- Creacidén de un piso adicional en las catedras
anteriomente nombradas.

- Instalaciones de aires acondicionados en
aulas del block 3.

- Instalacion de aire en centro de estudiantes.
- Reparacién de techo y colocacién de nuevas
canaletasy cafios de bajada en galeria de aula

DyE.

- Coordinacién de viaje a Congreso en Termas
de Rio Hondo.

- Reparacién de techos en clinicas nuevas.

- Colocacion de ventana corrediza en plata
baja y primer piso de clinica Nueva.

- Colocacién de 2 balanzas en esterilizacion
para la recepcion y entrega de instrumental.

- Cambio de griferfa y pintura en paredes en
armarios.

- Cambio de griferia en odontopediatria y
endodoncia.

La secretaria de Bienestar Universitario,
sigue trabajando para mejorar el funcio-
namiento y comodidad de nuestra comu-

Remodelacion de las catedras de: Técnica de
Operatoria, Técnica de Protesis y Oclusion.

Nuevas mstafcc:ones de las catedras de: Técni-
ca de Operatoria, Técnica de Prétesis y Oclusion.

Reacomadamiento de la sala de diagndsticos.
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RESUMEN

Actualmente la sociedad se desenvuelve en una dinamica de cambios acelerados en todos los sentidos, las tecnolo-
gias de la informacién y la comunicacion (TIC) se hacen presentes en cualquier ambito, obligando a las personas a
desarrollar habilidades y capacidades que les permita adaptarse a esos multiples canales de comunicacion.

La migracién digital es un proceso en plena expansion y esta revision pretende presentar un analisis del perfil del
estudiante universitario en la era digital, realizando una exploracion tedrica acerca de |las caracteristicas atribuidas a
esta generacion, asi como, los cambios que han favorecido la creciente influencia de Internet en |a cultura académi-
ca y el aprendizaje de los mismos. Por Ultimo, se aborda la tematica de la actual brecha alfabeto-generacional, la
discontinuidad epistemolégica que vivimos actualmente, y el impacto de estos cambios en la formacién universita-

ria.

Palabras clave: inmigrantes digitales, nativos digitales, tecnologia, TIC.

ABSTRACT

Currently, society is evolving in a dynamic of accelerated changes in all senses, information and communication
technologies (ICT) are present in any field, forcing people to develop skills and capabilities that allow them to adapt
to these multiple communication channels.

Digital migration is a process in full expansion and this review aims to present an analysis of the profile of the univer-
sity student in the digital age, making a theoretical exploration about the characteristics attributed to this genera-
tion, as well as the changes that have favored the growing influence of the Internet in the academic culture and the
learning of them. Finally, the theme of the current alphabet-generational gap is addressed, the epistemological

discontinuity in which we live today and the impact of these changes on university education.

Key words: digital immigrants, digital natives, technology, ICT.

INTRODUCCION dad vy la rapidez de la era digital hacen

evidente el desarrollo de nuevas habilidades
Los rapidos avances de la ciencia, la tecnolc- que influyen en la vida social y académica de
giay la influencia de la globalizacidén como asi quien se encuentra en contacto directo con
también los adelantos, la facilidad, |a flexibili- estos aspectos (1).
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El estudiante universitario
en la era digital

Nunca antes se produje un cambio tan
rapido en el campo de la educacidén como el
gue produjeron las tecnologias de la informa-
cion y la comunicacién (TIC) en las ultimas
décadas, como herramientas dinamicas, que
se renuevan constantemente y permiten al
hombre almacenar, procesar y distribuir
informacion.

El impacto de las tecnologias de la informa-
ciéon y la comunicacion (TIC) ha sido descrito
por varios autores, utilizando metéforas para
referirse a la transformaciéon que ha experi-
mentado |la sociedad: aldea global (McLuhan,
1971), era de la informacién (Castells, 1997),
segundo diluvio (Lévy, 1998) o galaxia internet
(Castells, 2001). Todas las referencias coinci-
den en evidenciar cémo el desarrollc de las
tecnologias de la informacién y la comunica-
cion (TIC) ha transformado nuestra vida en
todas sus facetas (Castells, 1997) (2).

Los nuevos retos plantean el uso de las tecno-
logias de la informacién y la comunicacién
(TIC) a través de estrategias metodolégicas
de ensefianza mas modernas (3). Se puede
asegurar gue, a partir de su surgimiento y
utilizacion, han sido pilares fundamentales
para la sociedad y |la educacién ya que permi-
ten el contacto e intercambio de informacién
con otras personas, innovando la forma de
ensefar.

Mas alla de la existencia de una generacién
digital, la universidad debe implementar
estrategias adecuadas gue permitan asegu-
rar gue los estudiantes desarrollen la necesa-
ria competencia durante su etapa

formativa (4).

La poblaciéon mas joven ha sido la que ha

vivido dicho proceso de alfabetizacién con
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mayor naturalidad, los dispositivos tecnolégi-
cos son parte inherente de su realidad y han
asimilado los mecanismos necesarios para el
manejo de la tecnologia casi de forma instin-
tiva; sin embargo, la poblacién adulta, com-
puesta de inmigrantes digitales, han necesi-
tado de un considerable empefo para apren-
der a utilizar los dispositivos tecnologicos (5).
La educacién juega un papel importante en
el desarrollo de una sociedad, es por ello, que
la docencia vy los procesos de aprendizaje
deben adecuarse permanentemente a las
caracteristicas de los individuos gue en cada
momento la componen (6). Las instituciones
han experimentado un cambio de cierta
importancia en el desplazamiento de los
procesos de formacién desde los entornos
convencionales hasta otros ambitos. Existe
una demanda de que los estudiantes reciban
las competencias necesarias para la comer-
cializacion del conocimiento, generando
oportunidades en el sector (7).

Conforme a lo expuesto, las tecnologias de la
informacion y la comunicacién (TIC) se debe-
rian considerar como un instrumento y no
como un fin en si mismas, un conjunto de
adelantos que comprenden una serie de
aplicaciones de descubrimiento cientifico,
cuyo nucleo central consiste en una capaci-
dad cada vez mayor del tratamiento de la
informacion (8); v que por su impacto en la
educacién, son desarrolladoras de compe-
tencias necesarias para el aprendizaje vy
generadoras de habilidades para la vida (9).Es
bastante difundida la idea de la coexistencia
de dos comunidades generacionales diferen-
tes, una de jovenes e nifios y otra de adultos,

gue aungque compartan una misma tecnolo-
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gia informatica, movil y multimodal, la utili-
zan de manera peculiar (10). En todas las
épocas los jovenes se expresaron de forma
distinta de la

de la del grupo etario al que no pertenecen,
parte del fendmeno se explica porgue quie-
ren distinguirse de los adultos en la forma de
proceder, en las costumbres y, sobre todo, en
el lenguaje. La expresidn nativos digitales o
"Net Generation” (digital natives) fue acufa-
da por Marc Prensky (11), donde los identifica-
ba con aquellas personas que han crecido
con Internet y los distinguia de los inmigran-
tes digitales (digital inmigrants), llegados
mas tarde a las tecnologias de la informacion
y la comunicacion (TIC). Los nativos digitales,
lejos de ser una moda temporal, parecen ser
un fendmeno en crecimiento. Los jovenes
gue actualmente cursan carreras de grado
en las universidades crecieron en una cultura
icénica -predominio de imagen y cédigos
visuales- (12). Los medios y las tecnologias
gue emiten predominantemente imagenes
son, sin duda, los preferidos por esta pobla-
cién, es decir que este joven estudiante
crecio leyendo imagenes.

El término nativos digitales describe a los
estudiantes, menores de 30 afos, que han
crecido con la tecnologia, las herramientas
tecnoldgicas ocupan un lugar central en sus
vidas y, por lo tanto, tienen una habilidad
innata en el lenguaje y en el entorno digital
(3). Los inmigrantes digitales, de 35 a 55 afios
aproximadamente, han tenido que adaptar-
se a una sociedad cada vez mas tecnificada,
siendo fruto de un proceso de migracién digi-
tal que supone un acercamiento hacia un

entorno altamente tecnificado, creado por
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las tecnologias de la informacién y la comuni-
cacion (TIC) (13)

Esto exige capacidades mas generales y
polivalentes que faciliten el acceso a estas
nuevas formas de produccién de conoci-
miento gue conllevan a la obligacion de
conocer otros cédigos simbdlicos (imdagenes)
y, ademas, saber operar con esas nuevas
herramientas de codificacién. Por lo tanto, se
hace necesario habituarse al uso de las
nuevas tecnologias y al desarrollo de nuevos
medios de transmisién. En este contexto, la
incorporacién de las tecnologias de la infor-
macion y la comunicacion (TIC) deberia cons-
tituir una nueva oportunidad para transfor-
mar la docencia universitaria; transformacién
que permita optimizar y mejorar la calidad de
los aprendizajes (14). Esto toma sentido, si
pensamos en una profesionalizacion de la
funcién docente y de prepararnos, en cuanto
a habilidades y competencias, para asumir
ese rol tratando de apropiarnos de él para
poder enfrentando al desafio y anticiparnos a
lo que nos ofrecen las TIC, antes de confron-
tarnos con ellas.

En consecuencia, se asume |la necesidad de
seleccionar nuevos modos de afrontar los
entornos pedagdgicos y dar significado a la
labor docente (15), vinculado al propio proce-
so de aprendizaje, que va desde los servicios
de educacidn a distancia hasta los estableci-
mientos capaces de instituir sistemas de
educacioén de alta calidad, favoreciendo el
progreso social, econdmico, la sostenibilidad,
asi como otras pricridades sociales importan-
tes (16). La educacién busca la formacion inte-
gral del ser humano, entendido como un ser

de necesidades, habilidades y potencialida-
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des, interviniendo en las dimensiones cogni-
tivas (conocimientos), axioldgicas (valores) vy
motoras (habilidades y destrezas), para mejo-
rar la calidad de vida (17).

Ademas, la figura del maestro cobra un papel
de fundamental importancia, porque es a
través de &l que se pretende personalizar la
ensefianza mediante el apoyo sistematico y
organizado, favoreciendo al estudiante (nati-
vo digital) incorporar desde la tecnologia el
habito de estudio, auténomo, independiente
y flexible, y que cuente con los medios educa-
tivos concretos de aprendizaje (18). Para
responder verdaderamente a este desafio, se
hace necesario promover experiencias inno-
vadoras apoyandose en las tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC) en lugar
de enfatizar en la disponibilidad y sus poten-
cialidades (19).

De este modo, pensar en las tecnologias de la
informacién y la comunicacién (TIC) como
lugar de encuentro presupone la participa-
cidén de los actores, con el propdsito que el
proceso de ensefianza-aprendizaje se con-
vierta en una meta grupal, trabajando desde
el sentimiento del estar juntos, en el aqui y
ahora, favoreciendo l|a confianza en si
mismos para aumentar sus capacidades,
posibilidades e intereses de aprender y mejo-
rar.

CONCLUSION

La explosion de las tecnologias de la informa-
cion y la comunicacion (TIC) cobra una parti-
cular relevancia en el ambito educativo con el
fin de satisfacer necesidades concretas de
aprendizaje (20). De alli, nace la necesidad de
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generar nuevos escenarios integrando a la
actividad docente los soportes tecnolégicos
que faciliten el aprendizaje, personalizando
las propuestas de ensefianza y constituyendo
una nueva oportunidad para transformar la
docencia universitaria.

Por si mismas las tecnhologias de la informa-
cién y la comunicacion (TIC) no mejoraran la
ensefianza, su incorporacion debe ir acompa-
fada de una transformacion en los actores
gue la componen, se anhela un cambio en el
discurso pedagdgico en la légica del impacto,
modificando asi el pensamiento compren-
diendo que la realidad es contradictoria, se va
construyendo vy |a respuesta esta en nosotros

mismos.
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INTRODUCCION

El servicio asistencial para accidentes
post-exposicién durante las practicas clinicas
y del Hospital Escuela de la Facultad de
Odontologia de la Universidad Nacional de
Tucuman (FOUNT), busca concientizar sobre
el riesgo de transmision de enfermedades
cruzadas provenientes de la atencién odon-
toldgica, y evitar contagios por accidentes
gue se producen durante el ejercicio de las
practicas clinicas.

El objetivo del servicio es impactar en la edu-
cacion de las personas involucradas y espe-
cialmente del alumno y del paciente; con-
cientizarlos sobre el riesgo de ser portadores
de enfermedades infecciosas peligrosas, de
su transmision, y del contagio de infecciones
cruzadas durante el tratamiento odontoldgi-
co. También al personal asistente y no docen-
te que despues de ocurrido el accidente,
manipulan el material para lavar, esterilizar o
descartar, en cuyo caso, desconoceran el
origen de la muestra con la gue contactan.
En él participan docentes odontdlogos y
bioquimicos, alumnos, pacientes, personal
asistente y no docentes encargados de
limpieza y traslado de residuos patoldgicos
desde la sala clinica hasta el sitio de coleccion
de la facultad, para su posterior traslado y
descarte final. Incluye a docentes bioguimi-
cos

de |a institucién para la anamnesis, torma de
muestra y analisis de sangre.

El accionar coordinado del personal en su
conjunto, y el breve espacio de tiempo en el
que es ejecutado el servicio, contribuyen a
prevenir la transmision de infecciones cruza-
das entre pacientes ambulatorios y personas
involucradas en su atencién cdontoldgica.

La gestidon del servicio depende de Ia
Secretaria de Bienestar de la FOUNT. Cuenta
con la colaboracién y asesoramiento de
SIPROSA.

Nace en el afio 2004 en el marco de la Cam-
pafia Nacional de Lucha contra el HIV-SIDA,
con la inquietud del Profesor Titular de la
Catedra de Semiclogia de la FOUNT, Dr. Luis
Malina. Funciona desde 2005 como Servicio
de Profilaxis-Post-Exposicién (PPE) a agentes
biclégicos. Desde 2006 se llevd registro de
cada accidente y del andlisis de sangre con
sus resultados. Se realiza al paciente el test
rapido de HIV 1/2 mediante puncién capilar.
Atendié en forma continua hasta el presente
bajo el nombre de PPE en todas las Clinicas,
el Centro Odontolégico y el Posgrado, duran-
te cada periodo lectivo, de 8 a 18 horas.

El servicio atendié hasta el momento a 353
personas, de 6 a 89 afos de edad; 200 muje-
res y 151 varones, todos pacientes ambulato-
rios. Ademas, participa en la Campafa Anual
Nacional de Lucha contra el HIV-SIDA, en

Diciembre (cada afio).
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DESCRIPCION TECNICA

Procedimiento: ocurrido el accidente duran-
te |la atencién del paciente, se debe cumplir
un protocolo de procedimiento publicado en
lugares visibles en todas las salas clinicas y el
posgrado. El docente a cargo del alumno y el
paciente, concurren al servicio; describen el
accidente, y se procede a realizar el estudio.
Previo consentimiento informado del pacien-
te, se practica el test répido de diagndstico de
HIV 1/2 en sangre capilar. Debe realizarse
hasta las 48 horas transcurridas desde el
momento del accidente. El resultado se infor-
ma verbalmente al paciente. Si el resultado
es “Reactiva", la persona afectada por el acci-
dente debe iniciar el tratamiento antirretrovi-
ral dentro de las 72 horas siguientes; un resul-
tado “Dudoso” requiere reiteracion para su
confirmacion; un “No Reactivo” implica reite-
rar el andlisis durante los tres a seis meses
siguientes, para descartar falsos negativos, al
igual gue el caso dudoso anterior.

Desde marzo de 2005 hasta octubre de 2019
(15 afios) se obtuvieron cuatro resultados
“positiva”; se realizaron 353 test, promedio 23
accidentes por ano (Figural); desde 2016 a
2019 (3 arfios) sucedieron 61 accidentes. En
este Ultimo periodo se hicieron 121 test.
Cuando el resultado obtenido requiere con-
firmacién yf/o tratamiento especifico, las
personas concurren al Servicio de Infectolo-
gia del Sistema Provincial de Salud.

Se pudo registrar la incidencia de accidentes
segun el mes de los dltimos tres anfos; fue
mayor en junio, septiembre, octubre y
noviembre (Figura2). En igual tiempo se con-

siderd la sala clinica de su procedencia, y la

frecuencia obtenida fue: 32 de Centro Odon-
tolégico (48.3%), 12 de Cirugia (19.2%), 7 de
Periodoncia (12.1%), 4 de Endodoncia (6.9%), 2
de Materiales Dentales (3.4%), 2 de Operatoria
(3.4%), 2 de Odontopediatria (3.4%), 1 de
Prétesis (1.7%), 1 de Posgrado (1.7%). Prevale-
cieron segun la edad, los pacientes entre 20 y
40 afos (55.2%); segun género, el femenino
(57.2%).

En los dlitimos 3 afios disminuyd el nimero
de accidentes ocurridos durante las practicas
clinicas hasta octubre de 2019. La frecuencia
aumento en los meses de intensa actividad
clinica, especialmente del Centro Odontols-
gico y de catedras del dltimo curso, gue
presentan mayores exigencias en el desem-
pefio de los alumnos, docentes vy asistentes,
debido al mayor contacto clinico con pacien-
tes.

MURMERD DE AGCIDENTES POR ANO (2006.2018)
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Figura 1: Incidencia de Accidentes por arfio
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Figura 2: Incidencia de Accidentes por mes
en los dltimos 15 afios
Correspondencia: Maria Mercedes Salas Lopez. Aw.

Benjamin Ardoz BOO. E-mail: mmsalaslopez@gmail

CONCLUSIONES

El servicio contribuye a la educacion en la
prevencién de contagio de enfermedades
infecciosas por accidentes ocurridos en la
practica clinica, y a optimizar la atencién
cuidadosa de pacientes ambulatorios.

Desde 2005 el servicio de la FOUNT adhiere a
la Camparfa Mundial de Lucha contra el SIDA,
y brinda atencién a pacientes ambulatorios
voluntarios del predio (Centro Universitario
Julio Prebisch) y externos al mismo, pertene-
cientes a diferentes estratos sociales de Tucu-
man.

Proyeccién: Incorporar test para sifilis vy
sumar integrantes al servicio para su aten-

cidén permanente.
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RESUMEN

Una universidad saludable es aguella que se encarga de realizar acciones sostenidas destinadas a promover la salud integral de la
comunidad universitaria.

Objetivos: Lograr habitos de vida saludable en toda la comunidad FOUNT.

Material y métodos. Estudio descriptivo de corte transversal. Se recolectaron datos mediante una encuesta para definir la pobla-
cién destinataria y con ello desarrollar actividades orientadas a las problematicas detectadas.

Resultados: Poblacién: 90 estudiantes, edad promedic 21 anos; 89% sexo femenino, 51% son de San Miguel de Tucuman y 49% del
interior de la provincia u otras provincias. Registros antropométricos: 79% indice de masa corporal (IMC) nermal, 9% sobrepeso, 7%
obesidad y 5% inferior a lo normal.

Otros registros: 51% presion arterial ideal, 47% normal alta y 2% hipertension leve.

Actividad fisica: el 62% la practica, de estos un 69% lo hace de 1-3 veces por semana el 85% del total dejé o disminuyd la actividad
desde que estan en la facultad.

Habitos alimenticios: 52% respeta las cuatro comidas, 57% desayuna siempre, 23% come siempre comidas rapidas. Con respecto a
como se perciben: 63% considera su peso normal, 21% superior, 11% inferior y un 5% bastante superior a lo normal.

Un 52% manifestd preoccupacion por su peso, pero un 18% realiza algln tipo de dieta. 47% considera que tiene buena salud, 32%

muy buena, 16% regular y 5% excelente.

Palabras claves: Estilos de vida, estudiantes universitarios.
Conclusiones. Los resultados obtenidos plantean la necesidad de que la universidad tome parte responsable en las acciones que

permitan a los alumnos incorporar habitos de vida saludable.

ABSTRACT

A healthy university is one that is responsible for carrying out sustained actions aimed at promoting the integral health of the
university community.

Objectives: Achieve healthy lifestyle habits throughout the FOUNT community.

Material and methods: Descriptive study of transverse cut. Data were collected through a survey to define the target population
and thus develop activities oriented to the problems detected.

Results: Population: 90 students, average age 21 years; 89% female, 51% are from San Miguel de Tucuman and 49% from the interior
of the province or other provinces. Anthropometric records: 79% normal body mass index (BMI), 9% overweight, 7% obesity and 5%
lower than normal.

Other records: 51% ideal blood pressure, 47% normal high and 2% mild hypertension.

Physical activity: 62% practice, of these 69% does it 1-3 times a week 85% of the total left or decreased activity since they are in the

faculty.
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Eating habits: 52% respect all four meals, 57% always eat breakfast, 23% always eat fast foods. Regarding how they are perceived:

63% consider their normal weight, 21% higher, 11% lower and 5% well above normal.

52% expressed concern about their weight, but 18% made some kind of diet. 47% consider them to be in good health, 32% very

good, 16% regular and 5% excellent.

Conclusions: The results obtained raise the need for the university to take a responsible part in the actions that allow students to

incorporate healthy lifestyle habits.
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INTRODUCCION

Una universidad saludable es agquella que se
encarga de realizar acciones sostenidas
destinadas a promover la salud integral de Ia
comunidad universitaria, actuando sobre el
entorno social y fisico, asi como la formacién
de estilos de vida sanos. Ademas, incorpora
estratégicamente la promocién de la salud
en las funciones de docencia, investigacién y
extensién universitaria.

Los estudiantes universitarios pasan gran
parte de sus vidas dentro de la universidad,
por lo que buscamos gque la misma favorezca
el desarrollo fisico, social y psicolégico del
alumno, mejorando el desempeno académi-
co del mismo. Por lo anteriormente expuesto
se considera necesario, promover habitos de
vida saludable en los alumnos universitarios,
a partir de propuestas concretas, fortalecien-
do los aspectos benéficos de la persona y
mejorando aquellos que no lo son, con el
objeto no solo de prevenir la enfermedad,
sino trabajar en salud. (1) (2)

La Organizacién Mundial de la Salud en 1986
establecié que la mejor forma de promocio-
nar la salud era apoyando a los entornos o
contextos sociales donde se pueda desarro-
llar cualguier tipo de accién que favorezca la
Promocién de la Salud. Por sus caracteristi-

cas, se considera a la universidad un entorno

ideal para desarrollar acciones en ese sentido.
Ademas constituye el marco idéneo como
estimulo para mejorar y cambiar habitos de
vida siendo los mismos aquel conjunto de
pautas y comportamientos cotidianos, que
demuestran cierta consistencia en el tiempo,
bajo condiciones mas o menos constantes vy
gue pueden significar factores de riesgo o de
proteccion para la salud. (3) (4)

Estos comportamientos estan directamente
relacionados con las condiciones de vida y los
patrones de conducta individual determina-
dos por los factores sociales, culturales y
econdmicos. (5)

Los estudiantes pasan a tener una rutina
cargada de inactividad fisica y sedentarismo;
ademas empeoran su calidad nutricional
dando como resultados estudiantes con
sobrepeso, aumento de grasa corporal, con
los consecuentes riegos de futuras enferme-
dades crénicas como diabetes y enfermeda-
des cardiovasculares. Por lo general la mala
nutricion de los estudiantes universitarios se
debe a la falta de tiempo, siendo ellos respon-
sables de su propia ingesta de alimentos. (6)
Esta responsabilidad y autorregulacion
alimentaria, es muy importante y de ahi que
se los considere un grupo poblacional clave
para la estimulacién y prevencidén en salud,
influyendo directamente en su propio estado

nutricional. (7)
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La educacién en salud no puede desconocer
el valor que tiene el factor cognitive como
asociado, determinante o predisponente de
cambios conductuales y la adopciéon de
Estilos de Vida saludables. Aunque el conoci-
miento de algo, por si solo, no es un indicador
de cambio conductual, las intervenciones
preventivas que intentan controlar y evitar
conductas de riesgo resultan mejores si con-
sidera este componente cognitivo. (8)

No se puede desconocer ademas el rol funda-
mental de |la actividad fisica en la promocién
de habitos de vida saludables, por la preven-
cién de enfermedades y por su rol funda-
mental en el logro de beneficios psicolégicos,
fisicos y sociales. A la preocupacién por la
inactividad fisica se suma el vertiginoso
aumento del uso de las tecnologias. (9)

La formacién de habitos saludables favorece
el bienestar de los estudiantes, futuros profe-
sionales y agentes de salud, como asi de la
sociedad en la que interactdan. (9)

Es por esta razén que desde la catedra de
Fisiologia de la Facultad de Odontologia de la
UNT se decidié a elaborar el proyecto; que
ademas nos llevo plantearnos la importancia
de incluir en la estructura curricular la adqui-
sicion de habitos saludables ademas de la
oferta académica.

El objetivo general es lograr la formacion de
individuos integralmente sanos comprome-
tidos con su entorno, contribuyendo al desa-
rrollo humano y social en forma saludable,
buscando con ello una cultura de prevencién
a través de actividades de promocion de la
salud mejorando la calidad de vida de las

personas.

MATERIALES Y METODOS

Estudio descriptivo de corte transversal sobre
una poblacién de 90 estudiantes, edad
promedio 2lafios, 89% sexo femenino, 51%
son de San Miguel de Tucuman y 49% del
interior de la provincia u otras provincias.

Se recolectaron datos mediante una encues-
ta cuantitativa, la misma cuenta un total de
veintitrés preguntas que se divide en tres
partes. Las diez primeras tuvieron como obje-
tivo recoger algunos datos basicos como
edad, género, afc de ingreso a la carrera, si
son de otra provincia u otra localidad si se
encuentran con un entorno familiar o viven
solos y registros antropométricos 