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EDITORIAL

Nueva Normalidad Educativa

Actualmente nos encontramos ante una
pandemia (epidemia que se propaga a escala
mundial) por un nuevo coronavirus,
SARS-CoV-2, que fue descubierto reciente-
mente y causa la enfermedad COVID-19.

En este contexto, los docentes hemos
demostrado un gran liderazgo e innovacion
para garantizar que el aprendizaje no se
detenga. Para esto trabajamos en forma indi-
vidual y colectivamente para encontrar solu-
cionesy crear nuevos entornos de aprendiza-
je para nuestros alumnos.

La suspensién de las clases presenciales y la
necesidad de mantener la continuidad de los
aprendizajes ha impuesto desafios que
hemos abordado mediante diferentes alter-
nativas en relacién con el tiempo y las formas
de implementacidn del curriculo, por medios
no presenciales y con diversas formas de
adaptacion, priorizacién y ajustes.

Ante la “nueva normalidad educativa” a
causa de la emergencia sanitaria por
Covid-19, los entornos entre docentes y estu-
diantes ahora son en su totalidad digitales.
Educadores, alumnos e instituciones hoy
estan enfrentando desafios educativos de

enseflanza y aprendizaje en escenarios

virtuales.

Revista FOUNT N°41 - Julio 2020

La educacion a distancia es uno de los temas
mas importantes en el presente, debido a
qgue la tecnologia estd desempefando el
papel principal en la educacién para planear
el futuro educativo.

Los nuevos entornos de ensefianza deman-
dan un mayor desarrollo profesional docente,
para que el aprendizaje de los alumnos siga
adelante y los modelos educativos garanti-
cen la calidad de la misma.

La formacién en linea brinda un espacio de
intercambio entre profesores y alumnos,
poniendo en disposicién una gran cantidad
de materiales educativos que pueden ser
consultados desde cualquier lugar y en cual-

guier momento.

Algunos retos de la educaciéon en linea son:
-Nuevas formas de interaccion entre escue-
las, profesores y alumnos con recursos diddc-
ticos, que no sélo impliquen mirar una pan-
talla, sino mantener una comunicacion efec-
tiva y una interaccion significativa.

-Reforzar el desarrollo de competencias digi-
tales docentes para la integracion depara la
integracion de materiales de ensefanza y
aprendizaje, asi como el uso y gestion de
plataformas de seguimiento y evaluacion
online.

-Flexibilidad en las metodologias de ense-
Aanza y aprendizaje para motivar a los estu-
diantes, poniendo mayor atencion en los
procesos educativos individuales, creando
mds oportunidades para escuchar a los
alumnos.

-Afrontar los efectos emocionales de la
“nueva normalidad educativa”, reforzando la
atencion psicolégica y salud mental de

docentes y estudiantes.

Dra. Cecilia Estela Castro

Directora Revista FOUNT
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Dra. Cecilia Estela Cast
EDITORIAL | 5icior Revista FOUNT

El contexto actual es una gran oportunidad
para mejorar los procesos de enseflanza y
aprendizaje en linea, sin embargo, aun queda
otro gran camino por recorrer: atender las
brechas digitales y socioculturales, tanto de
acceso, como de uso para combatir la
desigualdad educativa, y asegurar un mejor

futuro para todos.

Dra. Cecilia Estela Castro

SUNSTAR

Expertos en limpieza interdental

info.profesional@ar.sunstar.com Seguinosen: i & GUM Argentina
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PALABRAS DE

LA DECANA

Comenzamos el ano 2020 con las expectati-
vas y los objetivos con los que se comienza
todo nuevo afo. Nuestro ano lectivo estaba
planificado, con los exdmenes de febrero y
marzo en curso, dentro de los pardmetros
gue, hasta ese momento, llamabamos "nor-

malidad".

Al comienzo de marzo llamé nuestra aten-
cién la noticia sobre una gripe, muy lejana,
pero devastadora que logré avanzar tan
velozmente en los distintos continentes que,
ante la posibilidad de su ingreso al pais,
comenzamos a trabajar en protocolos para la
atencion de pacientes, sin imaginarnos que
llegaria la terrible noticia que la OMS declara-
ra a esta enfermedad como una PANDEMIA.
Es a partir de ese momento que comenza-
mos a transitar una nueva etapa en nuestras
vidas personales y académicas, en la que no
faltaron el encierro (tras la gravedad de la
situacion), las angustias, el miedo y la incerti-

dumbre.

Este situacion atraveso todas nuestras practi-
cas y alcanzé a la universidad porgue si bien
le pandemis nos exigié6 cambiar nuestra
forma de vivir, también impactd sobre la edu-
caciéon. Es de este modo que, en un lapso de
tiempo muy breve debimos re pensar nues-

tras estrategias de enseflanza, trasladando

Revista FOUNT N°41 - Julio 2020

Prof. Dra. Liliana Ester Zeman

asi al terreno de la virtualidad nuestras practi-
cas docentes desarrolladas habitualmente en
la presencialidad. ¢Estdbamos preparados
para esto? La respuesta es no ya que, aun
cuando la facultad contaba con aulas virtua-
les, las mismas no eran empleadas por la

totalidad de las catedras.

Trabajamos todos intensamente en aprender
a ensenar en ese nuevo contexto de virtuali-
dad, debimos adecuar los contenidos a esa
nueva situacién, nuestras practicas clinicas
debieron suspenderse. Durante todo este
proceso el Consejo Directivo y todo el perso-
nal de apoyo para su funcionamiento trabajo
intensamente para lograr adaptar las regla-
mentaciones a esta nueva realidad y poder
funcionar en virtualidad. Asi entre marcha y
contramarcha terminamos el primer semes-
tre 2020.

Mi agradecimiento esta dirigido a todo el
personal docente, no docente y alumnos que
a pesar del miedo, incertidumbre y dolor por
las perdidas continuaron las actividades, con-

tinuaron a pesar de todo.
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INFORME SECRETARIA ACADEMICA
Febrero a Julio de 2020

Cabe a esta Secretaria difundir a través del
espacio cedido por la Revista de la F.O.U.N.T.
las actividades realizadas durante el primer

semestre 2020.

- Coordinacién con Gabinete-Pedagdgico
para la atencidn de estudiantes derivados por
Tutores Docente, y/o por demanda esponta-
nea.

- Presentacion de informes actualizados
sobre las actividades -curriculares de la
FOUNT solicitados desde la Secretaria Acadé-
mica de UNT, en las reuniones convocadas
mediante la Modalidad Virtual desde Abril de
2020y hasta la fecha.

- Sustanciacion de llamados a Concursos
para cubrir los Cargos Docentes de Prof. Titu-
lares/Adjuntos y JTP, y Designaciones Interi-
nas correspondientes a las vacancias en dife-
rentes asignaturas.

- Llamado a renovacion de tutores estudianti-
les y tutores Docentes.

- Coordinacién de los Mdédulos de Ingreso
(MIO) a la carrera de Odontologia de la
FOUNT, para los CICLOS 2020 y 2021.

- Elaboracién del proyecto de cambio curri-
cular de forma conjunta con la comisidn
AD-HOC.

- Presentacién del Proyecto de Exdmenes
Parciales y Finales en Virtualidad (RES.
N°177-2020).

- Realizacién del Protocolo para la toma de
Exdmenes Parciales y Finales bajo la Modali-
dad Virtual en FOUNT (RES N°187-20)

- Creacidon y Coordinacién del Grupo de
Apoyo Pedagdgico para el asesoramiento

Docente en la Planificacién de actividades

curriculares, en el contexto del aislamiento
por medias epidemioldgicas (ASPO y DISPO).
Relevamiento de datos sobre las actividades
de Catedras en Pandemia: Alumnos Regula-
res, Libres, Exdmenes Parciales y Finales,

desarrollo de T, Recuperaciones.

Secretaria Académica: Prof. OD. Maria Caro-
lina Zelarayan.

Coordinadoras: Prof. Dra. Cecilia E Castro
Od. Melina Garcia Zeman

Departamento Asistencia Psicopedagdgica
e Informatico: Lic. Celia Isabel Margaria

Prof. Maria Fernanda Vicente

Publicite en REVISTA FOUNT F

Revista Cientificade la Facultad de I
Odontologia de la UNT

(0381) 4227589 Int 5737 - odontocoop_unt@hotmail.com
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F SECRETARIA DE CIENCIA Y TECNICA

T Y DE EXTENSION UNIVERSITARIA

PRIMER SEMESTRE DE 2020

La Secretaria de Ciencia y Técnica a cargo de
Extensidon Universitaria esta a cargo de la Dra.
Maria Elena Lépez (Resol N° 0399-018 y
0362-018) y coordina desde el 17 de agosto de
2018 la Od. Gabriela Agostina Andrada
Suarez (Resol. N° 0658-018).

Ciencia y Técnica

La FOUNT esta representada en el Consejo de
Investigaciones (CIUNT) de la Secretaria de
Cienciay Técnica, Arte y Tecnologia de la UNT
(SCAIT) por la Dra. Silvia Carino, suplantada
por la Dra. Maria Luisa de la Casa y la Dra.
Maria Mercedes Salas Lopez.

La Dra. Silvia Carino informa, mediante
e-mail, las novedades de SCAIT a los Directo-
res de Proyectos de FOUNT para que los
mismos transmitan tal informacién a sus
investigadores.

La Dra. Silvia Carino participd del proceso de
Evaluacion de la UNT como miembro de
CIUNT.

- La Dra. Marta Saravia y Dra. Lilia Leonardi
participaron del proceso de Evaluaciéon de la
UNT representando a FOUNT.

El Departamento de Investigacion esta dirigi-
do por la Od. Silvina Tineo e integrado por la
Dra. Marta Estela Saravia, Dra. Lilia Leonardi,
Dra. Victoria Jammal, Od. Gabriela Pacios,
Dra. Silvia Carino, Dra. Maria Luisa de la Casay
Dra. Maria Mercedes Salas Lopez (Resol. N°
0669-019). Se realizaron reuniones virtuales.

- El Comité de Bioética de FOUNT esta inte-
grado (Resol. N° 0182-018, 0758-018)

por Dra. Myriam Koss y Od. Luis Wuscovi
(representantes de los investigadores), Dra.

Silvia Carino (representante de Pos grado),

Revista FOUNT N°41 - Julio

Od. Rafael Paez y Od. Roberto Santillan
(representantes de la Secretaria de Ciencia y
Técnica) y Od. Sofia Torres (representante del
area de Bioseguridad). Cuenta con habilita-
cion en el Registro Nacional de Investigacio-
nes en Salud (RENIS) (https://sisa.msal.go-
v.ar/sisa/). El Comité de Bioética sesiond hasta
declararse el estado de cuarentena.

- La Revista FOUNT, esta dirigida por la Mg.
Cecilia Castro y colaboran: Mg. Marta Erim-
baue, Od. Maria Sol Remonda, Od. Adela
Aybar, Bioq. Marta Gutiérrez, Od. Maria Laura
Malica, Sr. Ramiro Grimaldi, Lic. Manuel Oca-
ranza Zavalia. El Comité de la Revista FOUNT
sesiond hasta declararse el estado de cuaren-
tena.

- La Dra. Carmen Vargas representa a FOUNT
en la comisién constituida por SCAIT para el
Registro Nacional de Precursores Quimicos
(RENPRE) de la Secretaria de Programacioén
para la Prevencién de la Drogadiccidon vy la
Lucha contra Narcotrafico (SEDRONAR).

- El Departamento de Investigacién organizé
el Taller Virtual Estrategias de busqueda
bibliografica: cientifica y académica a través
de la WEB, dictado por el Lic. Manuel Ocaran-
za Zavalia, los dias 6 y 7 de julio.

- La Dra. Silvia Carino coordiné la recepcidén
del microscopio binocular con camara HD,
camara digital de video integrada y salida
para conexién a PC y TV, adquirido a través
del proyecto de SCAIT para equipamiento de
investigacion.

- Se coordiné la exposicién on line de la Dra.
Soffa Torres, miembro del Comité de Preven-
ciény Bioseguridad sobre un Protocolo Espe-
cial para atencién odontolégica.

- Se gestiond ante la Secretaria de Comunica-

ciones de la UNT la elaboracién de dos videos,

o8




F SECRETARIA DE CIENCIA Y TECNICA

T Y DE EXTENSION UNIVERSITARIA

uno dirigido a los profesionales odontélogos
y otro de recomendacion a la poblacién que
asiste a la consulta odontoldgica, en conjunto
con el Comité de Prevencidon y Bioseguridad.
- Se recopild bibliografia cientifica sobre
Corona Virus Desease, la cual se subié a la
pagina de la Secretaria y se encuentra regis-
trada y conservada en la biblioteca de
FOUNT.

- Se elaboraron las certificaciones de las
actividades vinculadas con la Secretaria de
Ciencia y Técnica.

- Se difundieron Reuniones Cientificas: SAIO,
XXVIII Jornadas de Jévenes Investigadores de
AUGM, Foro Abierto de Ciencias Latinoaméri-
ca y el Caribe, 22° Reunidén de Investigacion
en Ciencias de la Salud.

- Se difundié numerosa informacién median-
te correo electréonico (secretariacienciaytec-
nica@odontologia.unt.edu.ar), Facebook
(https://www.facebook.com/cienciaytecni-
ca.extension) e Instagram (https://www.ins-
tagram.com/fount.secretcienciatecexten)
sobre sobre temas tratados en SCAIT y sobre
cursos, congresos, Jornadas y otra informa-
cion cientifica. Las actividades de FOUNT se
divulgaron por http://medios.unt.edu.ar/noti-

cia/noticias-unt.

Extension

La Secretaria de Extension de FOUNT se
encuentra actualmente a cargo de la Dra.
Maria Elena Lépez como extensidon de sus
funciones de Secretaria de Ciencia y Técnica
(Resol N°: 0438-018).

El Consejo de Extension de FOUNT esta inte-
grado por: Od. Maria Valeria Pérez de Nucci,
Od. César Augusto Sogno, Od. Dario Simén

Georgieffy Od. Ménica Alejandra Rospide

Revista FOUNT N°41 - Julio 2020 09

(Resol N°: 0688-018). Se realizaron reuniones
virtuales.

- Se representd a FOUNT en la Secretaria de
Extension Universitaria de UNT (SEU-UNT).
Miembro Suplente es la Od. Maria Valeria
Pérez de Nucci.

- Se representd a FOUNT en el proceso de
Evaluacion de la UNT como miembro del
Consejo de Extension de la UNT.

- FOUNT cuenta con cinco laboratorios: Labo-
ratorio de Preparacion de Insumos, Directora
Técnica Farm. Silvina Martin; Laboratorio
Dental, Director Od. Jorge Cassini; Laborato-
rio de Ensayo de Materiales, Director Dr.
Gaston Lagarrigue; Laboratorio de Anato-
mia Patoldgica, Directora Dra. Silvia Carino,
Laboratorio de Biologia Oral, Directora Dra.
Marta Saravia. El Laboratorio Dental y el
Laboratorio de Preparaciéon de Insumos
cuentan con la acreditacion de SiProSa. Fun-
cionaron hasta declararse el estado de
cuarentena.

- Los Servicios que se prestan en FOUNT son:
Controles Biolégicos de  Esterilizacion,
responsable Od. Sofia Torres y Patologia
Experimental y Molecular, responsable Dra.
Liliana Missana. Funcionaron hasta declarar-
se el estado de cuarentena.

- El Comité de Orientacién Vocacional esta
coordinado por la Lic. Ps. Celia Margaria y
Lic. Fernanda Vicente e integrado por Od.
Maria Claudia Saborido Molé, Od. Josefa
Ferndndez, Od. Maria Laura Malica, Biog.
Marta Inés Gutiérrez, Mg. Marta Inés Erim-
baue, Od. Luis Ferndndez y Lic. Marcela de
Fdatma Cardinale.

- La Od. Sandra lIturre representé a FOUNT
en el Proyecto Practicas Sociales Educativas

Interdisciplinarias UNT, aprobado por SPU a
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debido al estado declarado de cuarentena.

- Se organizé durante el mes de mayo el Ciclo
Talentos de FOUNT en Epoca de Pandemia
dirigido a docentes, no docentes y estudian-
tes. Se convocd a elaborar videos a fin de
favorecer la recreacién. Se publicaron por
Facebook e Instagram los siguientes videos
que se recibieron:

- Recuerdos de Nuestra Facultad. Od.
Fernando José Singh

- Poemas Narrativos |. Mg. Judit Nora Schall-
mach

- Ningun Lugar. Sr. Axel Daza

- Produccion de Mandalas. Od. Adela Aybar
- Produccion en Porcelana. Srta. Cintia Villa-
fanes

- Produccion en Vitrofusion. Od. Nelly Zente-
no

- Deporte al Aire Libre. Od. Sabina Bottcher

- Técnica de Bordado en Fieltro. Od. Silvia
Romano

- Poemas Narrativos |l. Mg. Judit Nora Scha-
llImach

- Armado de Cubos Junto a su Familia. Od.

Fernando José Singh.

- Se recordd por Facebook e Instagram el 13
de mayo el Dia de la Sonrisa.

- El proyecto La Sonrisa de los Agustines que
dirige la Od. Maria Laura Malica realizé aten-
cion virtual y derivaciones a centros de salud
de los pacientes con urgencias odontolégi-
cas.

- La Od. Mdnica Rospide inicié los contactos
virtuales del proyecto Derecho a la salud de
mujeres y ninos, a desarrollarse en el Munici-
pio de Las Talitas.

- Se coordinaron con el Barrio Mate Cocido

turnos para la atencién de pacientes en el
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Consultorio de Fichado de Pacientes de
FOUNT, los cuales fueron suspendidos al
iniciarse el estado de cuarentena.

- Tampoco se pudo concretar la atencidon
odontolégica programada a la Comunidad
Indigena de Amaicha del Valle y a las escue-
las de la provincia.

Se gestion6é con docentes de la carrera de
Indumentaria de la Facultad de Arquitectura
de la UNT la posibilidad de confeccién de
ropa de proteccién para atencién odontologi-
ca.

- Se organizaron dos conferencias dictadas
por miembros de la empresa Sunstar GUM
para docentes y estudiantes los dias 22 y 24
de junio.

- Se continué trabajando on line sobre conve-
nios con la Municipalidad de Tafi del Valle y
con la Facultad de Odontologia de la Univer-
sidad de San Francisco, Brasil.

- EI Sr. Ramiro Grimaldi concreté el disefio de
5 banners de las Secretarias de FOUNT que
imprimio y dondé la empresa GUM.

- Con el Sr. Carlos Garcia chofer del vehiculo
de FOUNT se coordind su cuidado, resguardo,
seguroy transporte de insumos.

- Con el Sr. Luis Giménez se coordind cuida-
do, resguardo, seguroy tramites generales de
la moto marca Honda modelo CG125 Fan,
propiedad de FOUNT.

- Se elaboraron las certificaciones de las
actividades vinculadas con la Secretaria de
Extension.

Se difundieron Convocatorias a voluntarios
del gobierno de la provincia y numerosas
Jornadas locales, nacionales e internaciona-
les a realizarse de modo virtual.

- Se difundié numerosa informacién median-

te correo electrénico (extension@odontolo
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gia.unt.edu.ar), Facebook (https://www.face-
book.com/cienciaytecnica.extension) e Insta-
gram (https://www.instagram.com/fount.se-
cretcienciatecexten) sobre sobre temas
tratados en SEU-UNT y sobre cursos, congre-
sos, Jornadas y otra informacién de exten-
sion. Las actividades de FOUNT se divulgaron
por http://medios.unt.edu.ar/noticia/noti-

cias-unt.

Relaciones Internacionales

- Se representd a FOUNT en el Consejo de
Relaciones Interinstitucionales (CARI) de la
UNT. La Representante Suplente es la Od.
Maria Karina Salum.

- Se difundieron Convocatorias para estu-
diantes del Programa PILA-Virtual (Programa
de Intercambio Académico Latinoamerica-
no) a Colombia y Méjico, Beca de la Escuela
de Odontologia de la Universidad Catdlica
Santo Toribio de Mogrovejo (Usat), (Peru),
Beca Santander de la Universidad de Alicante
(Espana).

- Se representd a FOUNT en el proceso de
Evaluacion de la UNT como miembro del
Consejo de Relaciones Internacionales de la
UNT.

- Se difundid numerosa informacion sobre
becas y otros temas tratados en CARI
mediante correo electrénico (extension@o-
dontologia.unt.edu.ar), Facebook
(https://www.facebook.com/cienciaytecni-
ca.extension) e Instagram (https://www.ins-
tagram.com/fount.secretcienciatecexten).
Las actividades de FOUNT se divulgaron por

http://medios.unt.edu.ar/noticia/noticias-unt.

“Ciclo de talentos de FOUNT en época

de pandemia”

Od.Adela Aybar

=

MG-JUDIT SCHALLMAGH

Revista FOUNT N°41 - Julio 2020
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PRIMER SEMESTRE DE 2020

MANTENIMIENTO Y RE ACONDICIONAMIENTO DE CLINICAS CON CONFECCION DE VESTUARIOS: ante
la inminente aparicion de la pandemia COVID -19, nos vimos obligados a modificar nuestras estructuras
edilicias para generar un normal funcionamiento de las actividades clinicas cumpliendo con los protoco-
los de bioseguridad estipulados.

Ante esto, generamos vestuarios independientes; masculinos y femeninos, previo al ingreso de las clini-
cas, para que nuestros alumnos y docentes puedan realizar sus maniobras previas a la atencién.
Ademads, generamos modificaciones en la estructura incorporando ventanales para generar mayor circu-

lacion de aire dentro de las mismas.

REMODELACION Y REACONDICIONAMIENTO DEL CENTRO ODONTOLOGICO: tras lo mencionado ante-
riormente, también fue unos de los sectores donde tuvimos que realizar maniobras de acondicionamien-
to.

Se reestructurd la recepcidn a pacientes, la sala de esperas, y el interior de las clinicas haciéndolos funcio-
nales para generar una correcta atencion bajo los estrictos protocolos que se demandan en la instancia

de pandemia.

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD Y CURSO DE CAPACITACION: se trabajé de manera conjunta con el
Comité de Bioseguridad de la F.O.U.N.T.

Confeccionamos un protocolo dentro de la Facultad, para marcar pautas concretas, no tan solo en la aten-
cion a pacientes, sino también en los distintos espacios y areas de trabajo. Ademas, se generd un curso de
capacitaciéon obligatorio, para docentes, no docentes y estudiantes, a efectos de que todos manejen los
mismos conocimientosy estén al tanto de las directivas a cumplir a efectos de minimizar la posibilidad de

contagio durante el periodo de pandemia.

MANTENIMIENTO DE AIRES ACONDICIONADOS Y CAMARAS DE SEGURIDAD: se realizaron constantes
mantenimientos a los aires acondicionados instalados en nuestro predio. También, se generaron los man-

tenimientos de las mas de 45 camaras de seguridad que encontramos con Nnosotros.
DELIMITACION DEL ESTACIONAMIENTO: aprovechando el periodo de pandemia, decidimos generar

mantenimiento edilicio. Remarcamos y delimitamos nuevamente el piso del estacionamiento, generan-

do una mejor imagen en la zona de ingreso a nuestro predio.
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RESUMEN

El cancer bucal es una patologia que ha mostrado una incidencia creciente a nivel mundial. Hasta el 50% de los
canceres bucales son diagnosticados en etapas avanzadas dada la ausencia de sintomatologia en sus origenes.

La presencia de trastornos orales potencialmente malignos y/o Displasia epitelial deben ser manejados prioritaria-
mente en la deteccidon tempranay en el tratamiento para prevenir la transformacion maligna.

En las campafas de Cancer se persigue informar y concientizar sobre esta patologia a la poblacién que en general
desconoce su existencia, asi mismo se contribuye a la deteccidn en estadios incipientes de esta nosologia.

La VII°y VIII° Campafa realizada en nuestra Provincia y organizada por la Catedra de Semiologia y Clinica Estomatolé-
gica de la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional de Tucuman, tuvo lugar desde el 28 al 31 de octubre y
desde el 05 al 09 de octubre de los afios 2019 y 2020 respectivamente.

La campanfa realizada en el afio 2019 fue integramente presencial, mientras que la realizada en 2020 fue virtual.

Se evaluaron comparativamente caracteristicas de la poblacidén y conocimientos sobre Cancer Bucal (CB) en adultos
que participaron en Campanas de prevencion realizadas por la Catedra de Semiologia y Clinica Estomatoldgica de la
Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional de Tucuman antes de la pandemia y durante la pandemia.

Las caracteristicas y conocimientos de la poblacién que participd en ambas campafas revelan la inequidad social ya
gue ciertas comunidades socialmente vulnerables no acceden a estrategias de promocidn, prevencién y educaciéon

en salud.

Palabras clave: Cdncer Bucal, Campanas de prevencion, Prevencion de Cdncer Bucal.

ABSTRACT

Oral cancer is a pathology that has shown an increasing incidence worldwide. Up to 50% of oral cancers are diagno-
sed in advanced stages given the absence of symptoms in their origins.

The presence of potentially malignant oral disorders (OPMD) and / or epithelial dysplasia should be managed as a
priority in early detection and in treatment to prevent malignant transformation.

Cancer campaigns seek to inform and raise awareness about this pathology to the population that is generally
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unaware of its existence, and we also contribute to the detection in incipient stages of this nosology.

The VIIth and VIlith campaign carried out in our Province and organized by the Department of Semiology and Stoma-
tological Clinic of FOUNT took place on October 28 to 31 and October 05 to 09 of the years 2019 and 2020 respectively
The campaign carried out in 2019 was entirely face-to-face, while the one carried out in 2020 was virtual.
Characteristics of the population and knowledge about Oral Cancer (BC) were comparatively evaluated in adults who
participated in prevention campaigns carried out by the Department of Semiology and Stomatology Clinic of the
Faculty of Dentistry of the National University of Tucuman before the pandemic and during the pandemic. pandemic.
The characteristics and knowledge of the population that participated in both campaigns reveal social inequity since

it prevents socially vulnerable communities from accessing health promotion, prevention, and education strategies..

Keywords: Oral Cancer, Prevention Campaigns, Oral Cancer Prevention.

OBJETIVO

Evaluar comparativamente caracteristicas de
la poblacidon y conocimientos sobre Cancer
Bucal (CB) en adultos que participaron en
Campafas de prevencién realizadas por la
Céatedra de Semiologia y Clinica Estomatolé-
gica (FOUNT) antes de la pandemia (AP) y
durante la pandemia (DP).

Introduccién

El cancer bucal es una patologia que ha mos-
trado una incidencia creciente a nivel mun-
dial. Aunque hay multiples tumores malignos
gue pueden desarrollarse en la cavidad bucal,
el Carcinoma de células escamosas (CCE)
prevalece y representa mas del 90%de todos
los céanceres orofaringeos. [1,2]. Tiene un
prondstico limitado con tasas de superviven-
cia global a 5 afios del 40%, aunque, si se
diagnostica en los primeros estadios las tasas
de supervivencia pueden superar el 80%. [3].
Hasta el 50% de los canceres bucales son
diagnosticados en etapas avanzadas dada la
ausencia de sintomatologia en sus origenes.

El riesgo de tener un estadio avanzado de la
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enfermedad es mayor cuando existe un
retraso en el diagndstico. [4,5]

El tabaquismo es mencionado como princi-
pal agente cancerigeno y combinado con el
consumo de alcohol el riesgo de desarrollo y
progresiéon de esta nosologia aumenta. [1].

La presencia de trastornos orales potencial-
mente malignos (OPMD) y/o Displasia epite-
lial deben ser manejados prioritariamente en
la deteccién temprana y en el tratamiento
para prevenir la transformacion maligna [©].
En el Reino Unido, los EE. UU. y en algunos
otros paises se ha intentado una pequefa
cantidad de intervenciones o campanfas dise-
Radas para mejorar el conocimiento de los
factores de riesgo y los sintomas asociados
con el cancer oral, los hallazgos sugirieron
gue las intervenciones mencionadas fueron
en general efectivas. [7].

En las campanfas de Cancer se persigue infor-
mar y concientizar sobre esta patologia a la
poblacién que en general desconoce su exis-
tencia, asi mismo contribuimos a la detec-

cién en estadios incipientes de esta nosolo-
gia. [8]
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La VII° y VIII° Campafa realizada en nuestra
Provincia y organizada por la Catedra de
Semiologia y Clinica Estomatoldgica de la
FOUNT tuvo lugar desde el 28 al 31 de octubre
y desde el 05 al 09 de octubre de los afos
2019 y 2020 respectivamente.

Es una Campafna que la ejecutan todas las
Facultades de Odontologia del pais y que a
través de los anos fue adoptando nombres
diferentes, “SACALE LA LENGUA AL
CANCER", “CAMPANA DE PREVENCION DE
CANCER BUCAL DR. DAVID GRINSPAN", y
este Ultimo ano adoptd el nombre de “EXA-
MINA TU BOCA EN CASA".

Las Campanas fueron difundidas a través de
distintas redes sociales: Facebook e Insta-
gram,; paginas web de la Universidad Nacio-
nal de Tucuman, de la Facultad de Odontolo-
gia, del Colegio de Odontdélogos de Tucuman
y del Circulo Odontolégico Tucumano. Se
viralizaron imagenes referidas a los “Factores
de riesgo”, a las “Medidas de Prevencién”, a
“Sefales a tener en cuenta” y un video de
coémo realizar un “Autoexamen Bucal”.

A los pacientes se les solicitd completar una
encuesta dirigida a los conocimientos sobre
Cancer Bucal, la misma fue completada
personalmente por los que concurrieron a la
revision clinica el afno 2019, anterior a la pan-
demia (AP). En el ano 2020, durante la pande-
mia, estuvo a disposicidn en las redes sociales
un link para completar el formulario de
Google con la encuesta referida.

El cierre de Campana durante la Pandemia
se concretd con una Conferencia sobre DIAG-
NOSTICO PRECOZ DEL CANCER BUCAL

abierta a toda la comunidad Odontoldgica.
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Material y Métodos

Se realizd un estudio descriptivo, corte trans-
versal. La recoleccion de datos fue con
encuestas elaboradas ad-hoc en forma
presencial grupo AP (GAP) (n=282) y on-line
GDP (n=524), que incluyé datos socio demo-
graficos, conocimientos de factores de riesgo
sobre cancer bucal en San Miguel de Tucu-
man, el mismo disponia de autorizacién del
paciente en el primer item, Asegurando con-
fidencialidad y anonimato mediante un con-
sentimiento informado incluido en el formu-

lario.

Resultados

Edad promedio del GAP y GDP fueron
455+18,6 y 38,4+14,9 anos respectivamente
(p<0,00). Fig 1
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GRUPO ANTES PANDEMIA GRUPO DURANTE PANDEMIA

Fig 1. Comparacion del rango etario de los pacientes
estudiados en ambos grupos. GAP (Grupo Antes de
Pandemia), GDP (Grupo Durante Pandemia).

El 49,1%; 66% y 50,9%; 34% fueron mujeres y

varones del GAP y GDP respectivamente.

El 23,0%, 31,1% y 459% del GAP y 1,8%, 31,4% y
66,7% del GDP tenian educacién primaria,
secundaria o universitaria respectivamente.

Fig 2y fig 3.
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EDUCACION GRUPO ANTES PANDEMIA
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Fig 2. Nivel de educacion de la poblacion estudiada en el
grupo antes de la pandemia.
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Fig 3. Nivel de educacion de la poblacién estudiada en el
grupo durante la pandemia.

Se encontré que 75,4% Yy 94,3% del GAP y GDP
consideran que es posible prevenir y tratar el
CB (p<0,00). Con respecto a FR reconocen, el
66,8% y 83,6% al tabaco (p<0,04), 39,3% y 35,1%
al alcohol (NS), 57,4% y 425% a la edad
(p<0,04), para los GAP y GDP respectivamen-
te.Fig 4

El 50,8% y 77,9% realizan auto examen bucal
(p<0,001), y 18% y 77,9% conocen signos de
alarma, los mas comunes:. llagas que no
curan, dolor persistente en la boca, areas

blancas o rojas (p<0,00) del GAP y GDP

respectivamente.

CONOCIMIENTOS SOBE CANCER BUCAL
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Fig 4. Comparacion de los conocimientos sobre cdncer
bucal en ambos grupos.GAP (Grupo Antes de Pande-
mia), GDP (Grupo Durante Pandemia).

Las caracteristicas de las poblaciones en
campanas presenciales y virtuales fueron
diferentes, siendo mayoritariamente en cam-
pafa on-line, personas jovenes, sexo femeni-
no e instruccidn universitaria, que reconocen
la importancia de prevencién, FR y signos de

alarma.

Discusion

Las Campanas de prevencidon de cancer
bucal surgen como una necesidad ante el
aumento de la prevalencia, la alta mortalidad
y la notable demora en el diagndstico por
parte del profesional y del paciente, condicio-
nando asi el prondstico de esta enfermedad.

Senarega et al,, 2018. (1) infieren, que las cam-
panas preventivas podrian aumentar el cono-
cimiento sobre el CB en la poblacién, sus
factores de riesgo y sus signos y sintomas
tempranos. Ademas, ayudaria a que la pobla-
cion se realice un examen oral de rutina y
mejore el contacto con el sistema sanitario.[1]
Asi mismo el auto examen oral, muy facil de
realizar, es también una forma de monitorear
la salud bucaly el progreso de los desdrdenes
potencialmente malignos.

Rodriguez Rodriguez y col. 2014. (9) Hermida

Rojas y col.2013. (10) en sus estudios, valoraron
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el desempefio de los Estomatélogos con rela-
cién al auto examen bucal; aseveran que solo
algunos ensefan esta técnica a sus pacien-
tes, y que no existe en sus consultorios propa-
ganda grafica referida a lo mencionado. [8,9]
Carmona Lorduy et al. 2016. (11) manifiestan
gue es menester educar a la poblacién solici-
tando a todas las personas y colegas que se
sumen coordinadamente a este esfuerzo
para seguir avanzando y mejorar lo logrado
en beneficio de la poblacién en general, por
lo que es de gran importancia la realizacion
periddica de campanfas preventivas a nivel de
las facultades de odontologia existentes y
centros Médicos/Odontolégicos”, como las
realizadas en nuestra Facultad desde el aho
2015 a la actualidad.

Al evaluar las publicaciones actuales sobre las
diferentes campafas de prevencidon de
Cancer Bucal evidenciamos que todas estan
dirigidas a diagnosticar Lesiones Potencial-
mente Malignas y cancer en los pacientes
evaluados y al posterior analisis epidemiolé-
gico de los datos recaudados. En cambio,
nuestra investigacién se basé en el conoci-
miento que tiene la poblacidn sobre Cancer

Bucal y factores relacionados.

Conclusion

La Campana tiene como propdsito educar y
concientizar a la comunidad sobre una enfer-
medad que es devastadora cuando no es
diagnosticada a tiempo. Creemos imposter-
gable seguir participando en la capacitaciéon
permanente del Odontélogo, ampliando de
este modo la posibilidad de abordar a los
pacientes por medio de la consulta temprana
y del tratamiento oportuno.

Las caracteristicas y conocimientos de la
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poblacidn que participd en la campana de
prevencidn on-line revelan la inequidad
social ya que impide que comunidades
socialmente vulnerables accedan a través de
medios virtuales a estrategias de promocioén,
prevencion y educaciéon en salud.

Por todo esto concluimos que es de vital
importancia llegar con nuestra campana a
sectores vulnerables de la poblaciéon que no
tienen acceso a medios virtuales para poder
acceder a informacidon que le permitiria
monitorear su salud bucal y consultar a un
especialista cuando sea necesario.

Sera nuestro objetivo de ahora en ampliar
nuestro ambito de poblacién para abarcar de

manera presencial zonas vulnerables.
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RESUMEN

El estudio de la Historia de la Odontologia permite valorar los avances cientificos y tecnoldgicos alcanzados, sin
embargo, los estudiantes de Odontologia, en general, no poseen los conocimientos suficientes en esta area. Objetivo:
Indagarlas expectativas y los conocimientos previos de estudiantes de Odontologia en relacién a la Historia de su
futura profesiéon. Se realizé un estudio descriptivo, de tipo transversal. Se aplicd un cuestionario semiestructurado,
voluntario y anénimo a 65 alumnos asistentes al curso optativo de grado “Historia de la Odontologia” en la Facultad
de Odontologia de la UNT (FOUNT). Los calculos se obtuvieron por Excel 2010 y se analizé el discurso de las preguntas
abiertas. El 89% de los estudiantes sefald sus expectativas frente al curso.El 18% afirmé conocer algunos aconteci-
mientos histéricos y el 12% menciond personajes de la Odontologia. El 71% reconocié que no leyd libros, articulos,
relacionados con la Historia de la Odontologia. El 35% expresd que en algunas materias le ensefaron algun aconteci-
miento histérico. El 94% estuvo de acuerdo que en la Facultad se dicte un curso. Los estudiantes presentan altas
expectativas en relacién al curso si bien no poseen los conocimientos suficientes de |la Historia de su profesidn, por lo

tanto, resultaria importante incorporar un curso o materia obligatorios en el plan de estudio de |a carrera.

Palabras clave: expectativas, conocimientos previos, estudiantes, Historia de la Odontologia

ABSTRACT

The study of the History of Dentistry allows to assess the scientific and technological advances achieved, however,
Dentistry students, in general, do not have sufficient knowledge in this area. Objective: To explore the expectations
and previous knowledge of dentistry students in relation to the history of their future profession. A descriptive,
cross-sectional study was carried out. A semi-structured, voluntary and anonymous questionnaire was applied to 65
students attending the optional undergraduate course "History of Dentistry" at the Faculty of Dentistry of the UNT
(FOUNT). The calculations were obtained by Excel 2010 and the speech of the open questions was analyzed. 89% of
the students indicated their expectations regarding the course. 18% claimed to know some historical events and 12%
mentioned dentistry characters. 71% recognized that they did not read books, articles, related to the History of Dentis-
try. 35% said that in some subjects they were taught some historical event. 94% agreed that a course be taught at the
Faculty. Students present high expectations in relation to the course although do not have sufficient knowledge of
the History of their profession, therefore, it would be important to incorporate a compulsory course or subject in the

study plan of the career.

Keywords: expectations, previous knowledge, students, History of Dentistry
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Introduccioén

Durante el cursado de la carrera de Odonto-
logia el alumno debe adquirir los conoci-
mientos y la experiencia necesarios para la
practica (1). En este sentido, las instituciones
académicas universitarias de esta area de la
Salud, en su mayoria, disefian planes de estu-
dio que comprenden mas bien contenidos
basicos (quimica, fisica, anatomia, etc.), técni-
cos y clinicos. Sin embargo, el estudio de la
Historia de la Odontologia es una arista con
escasa atencion y conocimiento aun en nues-
tros dias por parte de muchas instituciones
de educacion superior y se aborda en algu-
nos casos desde la transversalidad dejando
librado a cada asignatura a ensefar o no este
topico de acuerdo a la predisposicion del
cuerpo docente o bien, a las politicas educati-
vas de la institucion.

Por lo expuesto, ¢ por qué y para qué ensefar
Historia de la Odontologia durante los estu-
dios universitarios? Para responder a este
cuestionamiento suscribimos a M.E. Ring
quien expresa: “Los dentistas e investigado-
res de odontologia (..) harian bien en exami-
nar la historia de la odontologia y hacer uso
de este conocimiento como punto de refe-
rencia. Soélo el estudio del pasado puede
orientarnos sobre el presente y el futuro” (2).
En efecto, conocer el pasado permite valorar
el presente y proyectar un futuro promete-
dor. Los vertiginosos avances cientificos y
tecnoldgicos alcanzados hasta nuestros dias
fueron fruto de hombres y mujeres que se
preocuparon y ocuparon de mejorar la
calidad de vida de los integrantes de la socie-
dady en este caso particular, contribuyeron a
optimizar y mantener el equilibrio salud-en-

fermedad bucal y general.

Por su parte, JA. de la Puente Candamo
sefala que en relacidn a la mirada que el
docente de Odontologia deberia orientar al
alumno hacia el pasado “como parte de su
ser personal y social, la imagen de los hechos
buena, mala o incierta- no lo llevara a aprecia-
da distantemente, sino que fortalecera en el
animo la voluntad de trabajar por la sociedad,
de enmendar errores y eliminar injusticias. El
pasado, ingrediente de la vida presente,
ofrece la continuidad en el tiempo y una
actitud amplia y serena para ponderar los
hechos. El pasado nos convierte en parte de
lo que apreciamos, contemplamos o juzga-
mos” (3).

Asi las cosas, el punto de partida de todo
proceso ensefanza y aprendizaje en una
materia o curso es una instancia necesaria y
fundamental para lograr un aprendizaje
significativo que se caracteriza por una inte-
raccion no literal y no arbitraria entre los
conocimientos previos y los nuevos conoci-
mientos y estos Ultimos adquieren nuevos
significados o mayor estabilidad cognitiva
(4). En efecto, estas apreciaciones adhieren a
la teoria constructivista de Ausubel que
aborda los conocimientos conceptuales.

De esta manera, la “radiografia” que se debe-
ria tomar a la hora de iniciar un nuevo curso,-
contenido o materia comprenden tres
elementos: la disposicion que tienen los
alumnos para aprender, la cual emerge de
factores de orden personal e interpersonal, el
interés que despierta el estudiante en las
actividades a desarrollar y sus expectativas
hacia el docente y de sus companeros y los
conocimientos previos que tienen en relacion
al nuevo contenido que se presenta para

aprender (5).
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Frente a este panorama, el objetivo de este
trabajo fue entonces indagar las expectativas
y los conocimientos previos de los estudian-
tes en torno al dictado de un curso cuya
tematica aborda la “Historia de la Odontolo-
gia"en la Facultad de Odontologia de la
Universidad Nacional de Tucuman, San
Miguel de Tucuman, Tucuman, Argentina, el
cual se viene dictando desde 2014 en calidad
de curso optativo, considerando la carencia
de este tema en el plan de estudios de la
carrera asi como la posibilidad de acoplarse a
la oferta de cursos optativos que otorga
créditos u horas a los alumnos.Con respecto a
este Ultimo considerando, se tuvo en cuenta
el disefo curricular vigente que data de 1988
con sus respectivas modificacionesy que
exige que el alumno cumpla con 100 horas
destinadas a actividades curriculares optati-

vas (6).

Materiales y métodos

Se realizdé un estudio exploratorio, descripti-
Vo, de tipo transversal. Se aplicdé un cuestio-
nario voluntario y anénimo con preguntas
abiertas y cerradas a 65 alumnos de primero
a quinto ano de la Facultad De Odontologia
de la Universidad Nacional de Tucuman que
asistieron al curso optativo de grado “Historia
de la Odontologia” en 2016 al inicio de la clase
inaugural. Las preguntas del cuestionario se
estructuraron teniendo en cuenta los
siguientes aspectos: a) expectativas; b) cono-
cimientos previos de Historia de la Odontolo-
gia y c¢) sugerencia para el dictado de un
curso en la Facultad.Se analizd el discurso de
las preguntas abiertas teniendo en cuenta
qué y por qué se enuncia (7), agrupando las

respuestas en categorias de analisis mientras

que las preguntas cerradas se cuantifican
mediante Excel 2010.
En el siguiente cuadro se muestra el cuestio-

nario aplicado:

1). ¢ Qué expectativas tiene con respecto al curso?

2). ¢ Podria describir brevemente algun acotencimiento histérico relacionado con la
evolucién de la Odontologia?

3). ¢ Podria nombrar algin personaje histérico que ejercié la Odontologia?
¢En qué se desctacd este profesional?

4). ¢Ley6 algun libro, articulo, comentario relacionado con la Historia?
de la Odontologia? En caso de responder afirmativamente ¢podria
nombrarlo?

5). ¢En alguna materia de la carrera le ensefiaron algin Si No
acontecimiento que sucedié a lo largo de la evolucién de
la Odontologia? En caso de responder afirmativa, ¢podria
nombrar la materia y qué le ensefiaron?

6). ¢ Estd de acuerdo que en la Facultad se dicte un curso Si No éPQ[)
Historia de la Odontologia? que?

Se explicd oralmente a los alumnos acerca de
los objetivos del trabajo a desarrollar, garanti-
zandoles la confidencialidad de las respues-
tas aportadas y la libertad para abandonar la
investigacion si asi lo consideraban.Todos los
asistentes estuvieron de acuerdo en respon-
der el cuestionario.

Participaron 5 alumnos y 61 alumnas cuyo
rango de edad se ubico entre 18 a 30 anos.

La distribucion de los alumnos de acuerdo al
ano de cursado de la carrera se aprecia en la
Tabla

PRIMER SEGUNDO TERCER CUARTO QUINTO
ANO ANO ANO ANO ANO
n=16 n=24 n=10 n=6 n=9
25% 37% 15% 9% 14%

Tabla 1. Distribucion de niumero de alumnos de acuer-
doalano.

Resultados

El 89% de los estudiantes respondio la inte-
rrogante: (Qué expectativas tiene con
respecto al curso? El resto no contestod distri-
buyéndose en las siguientes categorias
(Tabla 2):
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Expectativas Porcentaje (%)
Aprender sobre los origines de la Odontologia 18
Saber mas sobre la carrera 49
Interés general 17
Saber el motivo del curso 3
Me lo recomendaron 2
Necesidad para su futuro profesional
Es un curso uUnico
No contestd 17

Entre las expectativas que sefalaron los
informantes se destacan las siguientes:
“Poder saber sobre la carrera ya que no hay
materias relacionadas a estos temas”
“Aprender hechos y datos curiosos relaciona-
dos a mi carrera”; “Cémo comenzd la odonto-
logia como ciencia médica”; “Que sea didacti-
co y divertido aparte de poder aprender”;
“Terminarlo con ganasy aprender mas”; “Que
este curso sera didactico y muy explicativo.
Tengo muchas expectativas”; “Espero que
sea interesante”; “Altas expectativas”. “Apren-
der”.

El 52% de los estudiantes admitid que no
conoce acontecimientos historicos relaciona-
dos con la Odontologia, el 30% no contestd y

el 18% respondié afirmativamente (Figura 1).

mSi
m No

m No contesta

Figura 1. Conocimientos de acontecimientos histéricos
relacionados con la Odontologia.

Trabajo de investigacion

Al desglosar por afio de la carrera, se obtuvie-

ron los siguientes resultados (Tabla 3):

Acontecimientos 1°afio 2°afio 3°afio 4°afio 5°afio
histéricos n=16 n=24 n=10 n=6 n=9
Siconoce 0% (n=0) 25% (n=6) 30% (n=3) 17% (n=1) 22% (n=2)
No conoce 62% (n=10) | 46% (n=T1) | 30% (n=3) | 50% (n=3) | 78% (n=7)
No responde 38% (n=6) 29% (n=7) 40% (n=4) 33% (n=2) 0% (n=0)

Las respuestas de los informantes que con-
testaron afirmativamente se agruparon en

las siguientes categorias de analisis (Tabla4):

Acontecimientos Porcentaje (%)
histdricos
Uso de implantes dentales 8%
Practica odontoldgica de los barberos 8%
Técnicas e instrumental odontolégico 41%
Materiales dentales 16%
Descubrimiento de microscopio 8%
Otros acontecimientos 19%

Tabla 4: Acontecimientos historicos de la Odontologia
mencionados por los informantes.

El 12% de los estudiantes senaldé que conoce
personajes histéricos que ejercieron la Odon-
tologia, el 58% respondié negativamente

mientras que el 30% no contestd (Figura 2).

mSi
wNo

m No contesta

Figura 2. Conocimiento de personajes relacionados con
la Odontologia.
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Los alumnos que contestaron afirmativa-
mente mencionaron a un odontélogo con-
temporaneo argentino y dos extranjeros. El
primero correspondié al Dr.Jaime Steimberg,
quien se desempend como Profesor Titular
de la Catedra de Anatomia en la Facultad de
Odontologia -UNT y fue autor de un libro de
Anatomia Dental que utilizan los estudiantes
como material de estudio. Los profesionales
extranjeros nombrados fueron el Dr. Jan
Lindhe, autor de un libro de Periodoncia,
también empleado como material de estudio
y elDr. Greene Black, célebre dentista nortea-
mericano que estudié varias areas de la

Odontologia.

El 71% de los alumnos expresé que no leyd
libros, articulos, comentarios relacionados
con la Historia de la Odontologia, el 20% no
respondidy el 9% asegurd que si lo hizo (Figu-
ra 3).

nSi
m No

= No contesta

Figura 3. Lectura de libros, articulos, comentarios
relacionados con la Historia de la Odontologia.

Los estudiantes que respondieron afirmati-
vamente mencionaron sélo libros que
emplean para estudiar. Operatoria Dental
(Autor: Julio Barrancos-Mooney), Aspectos
bioquimicos del organismo y la cavidad
bucal (Autores: Maria Elena Lopez y colabora-

dores), Anatomia Patoldgica (no menciona-

nombre del libro ni autores), Histologia y
Embriologia bucodental (Autores: Maria Elsa
GCémez de Ferraris y Antonio Campos
Mufoz), Fundamentos, técnicas y clinica en
rehabilitacion bucal (Autor: Héctor Alvarez
Cantoni).

El 35% de los informantes afirmé que en las
materias cursadas les ensefiaron algun acon-
tecimiento histérico, el 27% respondié nega-

tivamente y el 38% no contestd (Figura 4).

= Si
= No

» No contesta

Figura 4. Ensefianza de acontecimientos histéricos en
las materias cursadas

Los estudiantes que respondieron afirmati-
vamente expresaron que les hicieron referen-
cia a algunos hechos histéricos en las asigna-
turas Anatomia General,Histologia, Psicolo-
gia, Biomateriales, Anatomia Patolégica,
Fisiologia,Técnicas de Proétesis, Oclusion,
Endodoncia, Radiologia Y Odontologia Legal.
El 94% de los participantes esta de acuerdo
gue en la Facultad se dicte un curso de Histo-
ria de la Odontologia mientras que el porcen-

taje restante no contestd (Figura 5).
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uSi

= No contesto

Figura 5. Acuerdo o no en el dictado de un curso de
Historia de la Odontologia

Asi, rescatamos las siguientes expresiones de
los alumnos que estdn de acuerdo con el
dictado del curso: “para informar a las perso-
nas sobre la odontologia”; “es importante
conocer la historia y progreso de nuestra
carrera” “es importante para completar
nuestra formacion” “porque como futuros
odontologos deberiamos tener conocimiento
de su historia” “no hay materia que nos
enserfie sobre la historia de la odontologia”
“siempre estd bueno saber sobre los antece-
dentes para valorar los cambios y avances

hasta la actualidad”.

Discusioén

En primer lugar, vale la pena destacar que
sélo encontramos en la bibliografia un solo
trabajo que aborda los conocimientos previos
Y ningun estudio en relaciéon a las expectati-
vas de estudiantes de Odontologia en rela-
cién a la Historia de su profesion. De este
modo, hemos comparado nuestros resulta-
dos con otras areas del conocimiento. Asi las
cosas,R.M. Vargas Rocha investigd el nivel de
conocimiento sobre la historia de la odonto-
logia local en la regién de Amazonas con la
participacion de 91 estudiantes de estomato-

logia de la Universidad Nacional Toribio

Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas-2019 el
cual mostré que el 84,6% presenta nivel bajo
de conocimientos sobre la historia de la
odontologia de esa regién (8). Si bien este
estudio fue realizado para conocer la Historia
de la Odontologia en una determinada
region podemos observar que tanto estos
estudiantes como nuestros alumnos infor-
mantes tienen bajos conocimientos de la
Historia de la Odontologia.

Con respecto a las expectativas, el 89% de
nuestros participantes presentaron altas
expectativas con respecto al dictado del
curso manifestando que quieren aprender
sobre los origenes de la Odontologia, saber
mas sobre la carrera, por interés general, se
los recomendaron, resulta una necesidad
para su futuro profesional y es un curso
Unico.Los resultados obtenidos coinciden
con A. Steinmann y colaboradores, quienes
investigaron las expectativas, motivaciéon y
metodologia de la enseflanza de las ciencias
con estudiantes universitarios y secundarios
de Rio Cuarto, Cérdoba, Argentina,al inicio
del dictado de cualquier asignatura. Asi, los
estudiantes universitarios que cursan el
segundo y/o tercer afio del profesorado y/o la
licenciatura en Ciencias Bioldgicas de la
Universidad Nacional de Rio Cuarto manifes-
taron las siguientes expectativas:“aprender
Ccosas nuevas e interesantes en cada clase
gue les permitan investigar mas a fondo”
(38.1%), “gue les despierte interés, "abriéndo-
les la mente" y que la puedan aplicar a su
carrera”(22.3%), “con que les permita reforzar
los conocimientos previos, integrarlos a los
nuevos y relacionarlos con los de otras asig-
naturas” (14.6%)y el 0,3% restante que tenga

un horario adecuado, que se utilicen medios
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didacticos, entre otros (9)

Por su parte, M. D. Garcia Sanchez llevo a
cabo una investigaciéon con 324 alumnos
inscriptos cursantes de Historia de la Psicolo-
gia correspondiente a la licenciatura en
Psicologia de la Universidad Autdnoma de
Zacatecas, México, y dos aspectos estudiados
fueron las expectativas y los conocimientos
previos. Con respecto a las expectativas, la
autora encontrd que los estudiantes esperan
conocer el origen de la Psicologia, los conte-
nidos, los hechos y personajes histdricos asi
como que la clases sean dinamicas en la cual
una de las asignaturas todos ellos (10).Al com-
parar con nuestros resultados, observamos
gue un porcentaje importante de nuestros
informantes esperan aprender sobre los
origenes de la Odontologia, saber mas sobre
la carrera y por interés general y el 2% consi-
dera que es un curso “Unico”.

Asimismo, en el trabajo de Garcia Sanchez-
dos tercios de los participantes nombraron
tres psicdlogos histéricamente relevantes. El
mas mencionado fue Freud y confundieron
fildsofos con psicélogos. Al comparar con
nuestra muestra, sélo el 12 % de los informan-
tes menciond personajes de la historia de la
Odontologia contemporanea, particular-
mente asociados a autores de textos de estu-
dio que utilizan y un odontdlogo del siglo
XIX-principios del XX, el Profesor Greene V.
Black, cuyos aportes a esta Ciencia de la
Salud fueron reconocidos mundialmente (11).
Ninguno nombrd, por ejemplo, a Pierre Fau-
chard, considerado el Padre de la Odontolo-
gia Moderna” o a Edward Angle, un dentista
estadounidense a quien le otorgan el
nombre de “Padre de |la Ortodoncia Moder-

na”, entre otros célebres y reconocidos perso

najes de la Odontologia(11)..

Ahora bien, el 71% de nuestros informantes
reconoci® que no leyd libros, articulos,
comentarios relacionados con la Historia de
la Odontologia. Se advierte que el porcentaje
gue lo hizo, sélo menciond textos de estudio
de la carrera, que en general, no describen
acontecimientos o personajes histéricos si
bien el 35% expresé que en algunas asignatu-
ras les enseflaron algunos aspectos relacio-
nados con la evolucidén de las teorias de la
Caries Dental, algunos instrumentos, apara-
tos y/o técnicas.

Sin embargo, vale destacar que en nuestro
estudio se observé una excelente predisposi-
cion de los alumnos para que en la Facultad
se dicte un curso de Historia de la Odontolo-
gia porque, de este modo, aprenderian masy
asi, les permitiria transmitir a la sociedad
estos conocimientos. En este sentido, estas
posturas adhieren al concepto de revaloriza-
cion del estudio de la Historia de la Odontolo-
gia, atendiendo a que los odontélogos
poseen escasos conocimientos acerca de los
acontecimientos y personajes histdricos que
consolidaron su jerarquizacidon como profe-
siéon independiente, luchando contra el
curanderismo, charlataneria, intrusismo, ejer-
cicio ilegal, todos estos aspectos muy enrai-
zados aun en la sociedad. Asi, adherimos a las
apreciaciones de M. Mergal, quien valora el
estudio de la Historia afirmando: “De eso se
trata este hacer, rebuscar, investigar, inter-
pretar lo descubierto para que no baste el
recuerdo, para que conozcamos lo que
fuimos, somos y seremos” y de este modo, y
mas adelante indica que “la historia es nece-
saria para el conocer, para la comprensién del

mundo en el cual vivimos” (12).
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Conclusién

A partir de los resultados obtenidos en esta
investigacion consideramos que es necesario
indagar los conocimientos previos de los
estudiantes y las expectativas que manifies-
tan frente al dictado de un curso de Historia
de la Odontologia Como punto de partida del
proceso enseflanza y aprendizaje. De esta
manera,el docente dictante podra redefinir
los objetivos planteados en primera instancia
y planificar actividades que motiven al alum-
nado empleando instrumentos apropiados.
Por ultimo, se sugiere la implementacién de
un curso o asignatura obligatorios en el plan
de estudios de la carrera con el fin de apren-
der acerca de la Historia de la Odontologia
teniendo en cuenta que a partir de los errores
y aciertos del pasado es posible valorar los
avances cientificosy tecnolégicos del presen-

te con proyeccién a un futuro prometedor.
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RESUMEN

La aparicion de la pandemia de Covid-19 puso a la odontologia entre una de las profesiones de mayor riesgo dentro
de la atencidn de la salud. Esto limitd la atencidon odontoldgica sdlo a urgencias y obligd a los odontélogos a extremar
las medidas de protecciéon personal y el uso adecuado de las técnicas de barrera para contrarrestar los riesgos.

Diversas entidades como el CDC, OMS y varios comités cientificos de profesionales pusieron en marcha planes estra-
tégicos para la atencién de pacientes bajo normas estrictas de bioseguridad. Entre ellas se destacan el uso de vesti-
menta especial de proteccidn, respiradores adicionales a los empleados comUnmente por los odontdlogos, mascara
para proteccion facial etc. y conductas especiales de trabajo referidas principalmente a la atencién de un nimero
limitado de pacientes como asi también ventilaciéon y limpieza adecuada de los ambientes. Los hallazgos cientificos
respecto a esta nueva enfermedad seguramente evolucionaran con el tiempo, pero es importante adquirir habitos y

conductas permanentes para evitar infecciones cruzadas en el consultorio dental.

Palabras clave: Covid-19 y odontologia, bioseguridad, infecciones cruzadas

ABSTRACT

The appearance of the Covid-19 pandemic put dentistry as one of the highest risk professions within health care. This
limited dental care was available only for emergencies and forced dentists to apply extreme personal protection mea-
sures and the proper use of barrier techniques to counteract risks.

Various entities such as the CDC, WHO and some scientific committees of professionals launched strategic plans for
patient care under strict biosafety standards. Among them, the use of special protective clothing, additional respira-
tors to those commonly used by dentists, masks for facial protection and special work behaviors mainly referred to
the control of a limited number of patients, as well as the ventilation and an adequate cleaning of the environments.
The scientific findings regarding this new disease will surely evolve over time, but it is important to acquire perma-

nent habits and behaviors to avoid cross-infection in the dental office.

Key words: Covid-19 and dentistry, biosecurity, cross infections
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Introduccioén

La aparicion de una nueva enfermedad, en
diciembre de 2019, llamada COVID-19, se
remonta a la ciudad de Wuhan, China. En ese
momento comenzaron a aparecer casos de
neumonia fatal en esa ciudad y al realizar los
estudios genéticos de las muestras de
pacientes infectados, se identificdé como
agente causal a un coronavirus diferente a los
conocidos hasta el momento. El virus se
nombro como SARS coronavirus-2
(SARS-CoV-2) (1).

Las autoridades locales primero refirieron un
origen desconocido del brote, pero posterior-
mente se relaciond con un mercado de
animales vivos de esa ciudad (2). Sin embar-
go, luego surgieron especulaciones sobre la
posibilidad de que el virus hubiera surgido en
el Instituto de Virologia de Wuhan, mediante
una infeccién accidental de personal que
trabajaba en ese lugar (3).

Lo cierto es que durante los meses de febrero
y marzo de 2020 la epidemia se fue propa-
gando rapidamente, con incrementos
dramaticos del numero de contagios y
defunciones por la enfermedad, y con una
importante transmisién comunitaria confir-
mada en numerosos paises de Europa y otros
continentes, que llevd a la OMS a calificarla
como pandemia el 11 de marzo de 2020 (4).
Desde entonces, se han confirmado mas de
206 millones de casos y se han registrado
alrededor de 4,4 millones de muertes en todo

el mundo (5).

Consideraciones sobre el modo de transmi-
sion
Hay ciertos factores importantes respecto a

al SARS-CoV-2 que los odontélogos debemos

tener presente:

- Por un lado, la transmisién puede ser direc-
ta, por inhalacién de gotitas de saliva y parti-
culas respiratorias (gotitas de Flugge) que
surgen del contacto interpersonal y de la
permanencia en el aire de las particulas
virales contenidas en las exhalaciones del
paciente (6).

- Los pacientes asintomaticos son portadores
del virus vy, por lo tanto, transmisores de la
enfermedad (7).

- Ademas de las mucosas nasal y oral, la con-
juntiva ocular también puede ser una puerta
de ingreso del virus (7).

- La transmisiéon indirecta por el contacto con
superficies contaminadas (fomites) se consi-
dera menos frecuente, a pesar de que las
particulas virales pueden mantenerse viables
por horas a dias dependiendo del material y
aumentando su supervivencia en ambientes
frios y secos (1) (8).

- Por otro lado, las principales medidas de
prevencion de esta enfermedad, que son el
distanciamiento social y el uso de barbijos no
son posibles en la atencion odontoldgica.

- Los servicios de teleodontologia pueden
apoyar y dar una solucién momentanea al
tiempo que minimizan el riesgo de transmi-
sion del SARS-CoV-2 al personal de atencidn
médica y a los pacientes. Esta practica es util,
sobre todo en diagndstico y asesoramiento
preventivo en odontologia, pero la mayoria
de los tratamientos dentales requieren la
intervencion directa del odontdélogo y la con-
currencia del paciente al consultorio (9).

Para minimizar los riesgos que conlleva la
atencion odontoldgica, los odontélogos nos
vemos obligados a extremar las medidas de

proteccion. Cabe aclarar que, siguiendo la

Revista FOUNT N°41 - Julio 2020 {o)




Comunicacion breve

filosofia de las precauciones universales, las
medidas deben ser aplicadas a todos los
pacientes, sin importar si conocemos o0 No su
serologia, y algunas medidas siempre debie-
ran haber sido rutinarias en odontologia. Sin
embargo, es inevitable que ante el miedo a
una enfermedad nueva tomemos conciencia

Y Nos volvamos mas cuidadosos.

Equipo de Proteccion Personal

ElI CDCy la OMS recomiendan el uso de prac-
ticas adicionales de prevenciéon y control de
infecciones durante la pandemia de
COVID-19. De esta manera, al ambo tradicio-
nal que sélo debe usarse exclusivamente en
el ambito de trabajo, se han agregado protec-
ciones reforzadas basadas en el modo de
transmision y en el momento epidemiolégi-
co.

El EPP actualmente incluye batas hidrorepe-
lentes desechables, gorro, cubrezapatos,
proteccion ocular y respiradores N95 o equi-
valentes para los procedimientos que gene-
ran aerosoles, que deben protegerse de la
humedad con mascarilla que tenga adapta-
dor nasal para mejorar el ajuste a la cara. El
EPPIR también incluye la protecciéon facial
que cubre a las mascarillas y a la proteccidén
ocular (10).

Cabe aclarar que la proteccién ocular para el
odontélogo y paciente tendria que haber
sido de rutina para el odontdélogo, ya que
siempre fueron elevados los riesgos de infec-
ciones a través de la conjuntiva y de micro-
traumas en los ojos causados por objetos
impulsados a gran velocidad.

La Secuencia de pasos para la colocacion del
EPPIR puede verse en videos proporcionados

por el CDC (1) e infografia proporcionada por

la OMS (12) (13).

A continuacion, se sintetiza los pasos sugeri-
dos basados en la bibliografia citada y adap-
tados al empleo en maniobras odontoldgicas
que generan aerosoles.

Esquema N° 1. secuencia de colocacion del
EPP

Equipo de Proteccion Personal (EPP)
pre——
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Después de colocar y retirar el cubrebotas: lavado de manos, Entre pasoy
paso: Higiene de manos con alcohol

Manos: unas cortas, sin alhajas y sin pintura

Son muy importantes las técnicas adecuadas
de colocacién y retiro ya que en estos
momentos es donde hay mayor exposicion al
contagio. Capas adicionales de barrera no
necesariamente protegen mas, por el contra-
rio, pueden complicar el retiro y volvernos
mas vulnerables (14). Lo importante es usar-
las correctamente y el retirarlas con tiempo y

a conciencia.

Prdcticas adecuadas en la atencién odon-
tolégica

Lo ideal es dar turnos espaciados. Por un lado
esto evitara la aglomeracion de gente en la
sala de espera y por otro lado nos dard un
adecuado tiempo de ventilacion de los
ambientes entre un paciente y otro.

Es aconsejable eliminar de la sala de esperay
del consultorio todo aquello que no sea
estrictamente necesario para la atencidn

como libros, revistas, juguetes para ninos,
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folletos informativos, adornos, floreros,
cuadros, etc. Se debe poner carteles recorda-
torios sobre la conservaciéon de la distancia y
lavado de manos antes de sentarse en la sala
de espera y antes de ingresar al consultorioy
poner gel alcohdlico al alcance del paciente y
otorgar facil acceso al bafio para higiene de
manos (15).

Se deben distribuir las sillas de modo que si
coinciden pacientes en la sala de espera
estén a 2 metros de distancia. En el tandem
resulta util colocar cinta adhesiva de color en
forma de cruz donde no gqueremos que el
paciente se siente. Igualmente se debe reco-
mendar al paciente que asista solo, salvo
situaciones especiales (10).

La historia clinica siempre fue un documento
legal y un instrumento de mucha ayuda en el
diagnostico de tratamiento dental (16). En
esta época de pandemia es recomendable,
ademas, la realizacion del triage o tamizaje
previo a la consulta, para alertar sobre situa-
ciones de riesgo o sintomas de alarma de
Covid-19 en los pacientes. Ante esta situacion
se podra reprogramar consultas que no sean
urgentes resguardando nuestra salud y la de
nuestro entorno (17).

En la atencidon odontolégica propiamente
dicha es recomendable trabajar a cuatro
manos, es decir con la ayuda de un asistente,
siempre que sea posible (15).

Debemos tener presente que todo el perso-
nal que trabaja en el consultorio debe estar
adecuadamente inmunizado contra las
enfermedades inmunoprevenibles y con las
vacunas recomendadas en el adulto segun lo
exige el Calendario Nacional de Vacunacion.
Estas vacunas son: Doble Bacteriana, Triple

Viral, Antigripal, Hepatitis B (que es obligato

ria por Ley 24151 para todo el personal de
salud) (19). Ademas, se recomiendan actual-
mente la vacuna contra la neumonia y
Covid-19 (20).

Resulta indispensable recordar algunas prac-
ticas que nunca deben dejarse de lado en
odontologia, como por ejemplo la adecuada
higiene de manos segun la técnica recomen-
dada por la OMS (21), no abrir y cerrar cajones
con los guantes contaminados y, de ninguna
manera, podréa usarse el respirador / mascari-
lla debajo de la barbilla ni guardarlo en el
bolsillo de la ropa entre pacientes.

Con respecto al descarte de mascarillas y
respiradores, cabe aclarar que fueron disefa-
dos para ser descartados. Sin embargo, dada
la escasez de ambas mascarillas durante la
pandemia se han propuesto recomendacio-
nes respecto al uso prolongado de los respi-
radores e incluso métodos de esterilizacion
con resultados no concluyentes hasta ahora
(22).

En lo que se refiere a la limpieza y desinfec-
cion de superficies, se deben quitar barreras
fisicas del mobiliario y luego se deben limpiar
todas las superficies horizontales, verticales y
los pisos. Lo ideal es que esta maniobra sea
realizada por el personal auxiliar con la vesti-
menta protectora adecuada.

Las superficies no criticas pueden limpiarse
con hipoclorito de sodio entre 1000 ppm
(0.1%) e incluso alcohol 70° si la superficie se
deteriora con el uso de hipoclorito (23).
Respecto a los compuestos de amonio
cuaternario, son desinfectantes de bajo nivel
y siempre debe verificarse su accién segun
estandares como la EPA. Debemos tener en
cuenta que la presencia del SARS-CoV-2 no

ha desplazado a otros microorganismos
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igualmente importantes como el virus de la
Hepatitis B, C o Mycobacterium tuberculosis
y que los desinfectantes que se empleen
deben contemplar la inactivacién de estos
gérmenes (24).

Por dltimo, recordemos que es conveniente
hacer correr el agua por las salidas de agua
del equipo dental para favorecer la salida de
microorganismos que puedan instalarse en
el sistema. Esta medida tiende a disminuir la
posibilidad de formacién de biofilms que
resultan dificiles de erradicar (25).

Con respecto al manejo del instrumental y
descarte de residuos no hay cambios en el
ambito del consultorio dental.

Recordemos que estamos frente a una enfer-
medad emergente de la que todos los dias se
adquirieren conocimientos nuevos y que
segun los especialistas “vino para quedarse”.
Sin embargo, algunos de los paradigmas
mencionados en este articulo quizas sean
reemplazados con el tiempo. No obstante, al
dia de hoy tenemos esta evidencia cientifica
y debemos ser responsables para evitar la
contaminacién cruzada y la aparicion de
nuevos brotes epidémicos, nuevas variantes
Yy nuevas enfermedades en nuestra comuni-
dad
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E OBITUARIO Dra. Fanny Alcaraz

T

Fanny O.Alcaraz (1959-2021)

Fallecida 25 de Febrero de 2021

La inesperada partida de la Dra. Fanny Alcaraz deja un vacio para todos los que tuvimos la oportunidad de compartir
amistad, profesidn y trabajé junto a ella.

Duenfa de una personalidad discreta, metddica y ordenada.Trabajadora y fiel a sus convicciones. Una cualidad que la
destacd; su gran perseverancia.

Supo cultivar la amistad en su vida personal y profesional cosechando amigos en nuestra FOUNT y en especial en la
catedra Clinica de Prétesis 1° curso, donde desarrollé tareas docentes, de Investigaciéon y de Servicios de extensiéon en
relacién a la atencidon de pacientes.

En la provincia cimentd un fuerte vinculo con colegas pertenecientes al SiProSa , tanto en el interior por las activida-
des desarrolladas en el Hospital de Ranchillos y en capital ,en el Hospital Centro de Salud ,donde desempefié tareas
asistenciales profesionales como odontéloga. Todas ellas, acciones apreciadas por su espiritu de trabajo desinteresa-
do, siempre dispuesta a ayudar.

Agradezco a Fanny su amistad genuina que se consolidd durante largos treinta y cinco afios, a los cuales aportd su
iniciativa y sentido comun.

Su recuerdo estara siempre presente entre los que la conocimos, los que trabajamos con ella, los que aprendimos con
ella, amigos, colegas y en especial entre sus compaferos de Catedra Por sus ensefanzas, su caracter y por haber sido

una colaboradora incansable.

Como lo expresa Eduardo Galeano

“La idea de la muerte individual deja de tener importancia, si uno adquiere la certeza de sobrevivir en los demds,

sobrevivir en las cosas que quedan”

Hasta siempre estimada Fanny. Tus compaferos y colegas.

Od. Jorge Nagle
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POLITICA EDITORIAL Y

NORMA DE AUTORES

El objetivo de la Revista de la Facultad de
Odontologia de la Universidad Nacional de
Tucuman, es ofrecer a la comunidad cientifica
y académica, un medio adecuado para la difu-
sion local, nacional e internacional de la
produccion relacionada con la odontélogia y
su ensefianza. Sera también el 6rgano de
comunicaciéon de actividades cientificas
académicas y de gestién institucional que de
se realicen en la Facultad y publicara dentro
de las posibilidades toda informacidén consi-
derada de interés que se le haga llegar, relati-
va a actividades relacionadas con la Odontolo-
gia en Latinoamérica u otro lugar del exterior.
El estudio critico de los originales seré objetivo
de una evaluacidn (referato) s cargo de reviso-
res nacionales y del extranjero, seleccionados
por el Comité Editorial, a fin de lograr mejor
nivel posible del contenido cientifico de la
Revista.

Secciones de la Revista

La Revista clasificard los trabajos segun su
contenido en:

- Trabajos de Investigacion
- Trabajos de Divulgacidon
- Comunicaciones Breves
- Articulos de Opinidn

Los trabagjos de Investigacion son los que
resultan de experiencias que significan un
aporte a la ciencia odontoldgica. Constaran de
Titulo, Nombre del autor o autores, Resumen
de hasta 200 palabras en castellano o inglés,
Introduccién, Conclusiones, Agradecimientos
(si los hubiere), Referencias Bibliograficas y
nomibre, direccion, teléfonoy correo electréni-
co del autor corresponsal. Extensién maxima
incluyendo espacios para 8 carillas.

Los autores deberdan mencionar el comité de
ética que aprobd el protocolo de investigacion
y la institucion responsable,

Cuando describan investigaciones en seres
humanos la revista exigird que los procedi-
mientos seguidos respeten las normas éticas
del comité de experimentacidn humana
responsable y la Declaracidon de Helsinki de
1975, revisada en el afio 2000. (http:/Avww.-
bioeticanet.info/documentos/Helsin-
ki2008.pdf)

En caso de realizar investigaciones con
animales, el trabajo presentado debera cum-
plir con las especificaciones establecidas
internacionalmente para el usoy cuidado de

animales de laboratorio teniendo en cuenta
los principios basados en: Guia para el cuida-
do y uso de animales de laboratorio, del Insti-
tute of Laboratory Animal Resources. Com-
mission of Life Sciences. National Research
Council. National Academy Press. Washing-
ton, DC. 1996. (http:/Mww.nap.edu/open-
book.php?record_id=10929&page=RlInter-
nacional%20Guiding) Principales of Biomedi-
cal Researchlnvolving Animals (1985)
(http://cioms.ch/publications/guideline-
d/1985_texts_o_f_guidelines.htm)

Los articulos de Divulgacion ( Actualizacion,
Revisién Bibliografica) informan acerca del
estado actual del conocimiento sobre un
tema determinado. Constardn del Titulo,
Nombre del autor/es, Resumen hasta de 200
palabras en castellano o inglés, Introduccién,
Desarrollo, Conclusiones, Bibliografia. Exten-
siéon Mmaxima incluyendo espacios para figuras
y cuadros, 8 carillas.

Los Casos Clinicos describen situaciones no
habituales. Constaran de Titulo, Nombre de
autor/es, Resumen de hasta 150 palabras en
castellano o inglés. Introduccién, Caso Clinico,
Discusiéon y Bibliografia. Extensién maxima
incluyendo espacios para figuras, 4 carillas. Se
aceptardn como maximo 10 figuras entre
fotos, tablasy graficos. Podrd acompafarse de
revision bibliografica.

Las Comunicaciones Breves constituyen
aportes metodologicos o técnicos. Constaran
de Nombre de autor/es, Introduccion, Descrip-
cién técnica, Conclusiones y Bibliografia.
Extensidon maxima 2 carillas, no tenfrdn nece-
sariamente resumen.

Los Articulos de Opinién son exposiciones
con argumentacién sobre un tema reconoci-
do. El texto sera redactado de forma imperso-
nal e invitard a la reflexién. Se podran abordar
temas cientificos y educacionales. Constara
de Introduccién, Desarrollo y Conclusiones.
Extension maxima 2 carillas.

La Revista incluird la Seccién Editorial, que es
escrita por el Director o por los colaboradores
del Comité Editorial. Ademas podran escribir-
se otras secciones seglUn aceptacién del
Directory el Comité Editorial teles como Resu-
menes de Tesis, Trabajos premiados en Con-
gresos, Pagina Cultural, Informacién Institu-
cional, Agenda de Cursos y Jornadas. Los
autores que deseen publicar estos aportes
deben adjuntar una nota de solicitud de
publicacién de articulo junto con el original. El
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texto serd breve y conciso. La Seccién Cartas a
los Lectores permitird observaciones vy
comentarios sobre trabajos publicados
previamente o abordard aspectos de interés
relacionados con el gjercicio de la profesion.
Otras secciones tales como Educacion en
Odontologia, Traducciones, Comentarios
Bibliograficos podran ser incluidas, deberdn
responder a todo lo expresado en Instruccio-
nes para los Autores y ser analizadas por el
Director y el Comité Editorial.

Instrucciones a los autores

Los trabajos que se remitan para ser publica-
dos en la Revista FOUNT deben ser inéditos,
permaneciendo en tal condicién durante el
proceso de evaluacion Editorial. EIl manuscrito
debe ser presentado a doble espacio en hoja
A4, dejando 3cms en los margenes, en letra
Arial Ty escrito en una columna sin sangria ni
tabulacion.

Presentacién

En la carta de presentacion del manuscrito
debera expresarse en que seccidn de la Revis-
ta se desea publicar la contribucién, junto con
el nombre del autor corresponsal, domicilio,
correo electrénico, teléfono y fax. Todos los
autores deben estar de acuerdo con el envioy
son responsables del contenido, incluyendo a
la correcta descripcion de las referencias
bibliograficas y a los agradecimientos.

Primera Pdgina

La primera pagina debe contener: Titulo com-
pleto del trabajo. Titulo reducido de no mas de
40 letras para el encabezamiento de cada
pagina. Apellido/s y Nombre/s del autor o
autores, Direccidn del lugar o institucion
donde se haya realizado el trabajo. Resumen
en castellano y en inglés. De 3 a 6 palabras
clave en castellanoy en inglés. Nombre, direc-
cién postal completa, teléfono, fax y correo
electrénico del autor al que ha de dirigirse la
correspondencia.

Figura y Tablas

Las figurasy tablas deben ser de facil lecturay
ubicarse en el lugar correspondiente del texto.
Se ordenardn con nuUmeros correlativos y
deberdn tener su correspondiente epigrafe,
que se debe ser claro y permitir la compren-
sién de los datos sin necesidad de recurrir al
texto. Las figuras y tablas deberdn estar en
forma de tiff o jpg. con resolucién minima de
300 dpi. Cuando de desee reproducir figuras,
tablas o texto (total o parcialmente) de otras
publicaciones el autor principal es responsa-
ble de los permisos que sean necesarios del

edtior y autor original. Los permisos firmados
deben enviarse a la Revista de la FOUNT y
deben mencionarse en el original.

Agradecimientos

Solo se referirdn a personas o instituciones
gue hayan colaborado con algudn aspecto del
trabajo, sin llegar a corresponderle la condi-
cién de autor. Deberd ser avalado por todos
los autores. Podra referirse al reconocimiento
por asistencia técnica, o por apoyo material y
financiero. Se debera especificar la naturaleza
del apoyo.

Abreviaturas y Simbolos

Todas las abreviaturas y simbolos deben defi-
nirse, poniendo estds entre paréntesis la
primera vez que se empleen.

Referencias Bibliograficas

Las Referencias Bibliograficas se citardn con
un numero correlativo entre paréntesis, segun
su orden de aparicién en en texto. Ej: (1) (2) (3).
Es recomendable que las citas bibliograficas
sean publicaciones de los Ultimos 10 afios. Las
mismas, seguiran el estilo Vancouver mostra-
do en los siguientes ejemplos.

Si es articulo: apellido del autor e inciales de el
o de los nombres. Si los autores fueran mas de
seis, se mencionan los seis primeros seguidos
de la abreviatura y col., Aflo (entre paréntesis),
Titulo del trabajo, nombre de la revista abre-
viado segun el Index Médicos; volumen en
nUdmero arabigo, pagina inicial y final. Ej:
Rominu M, Lakatos S, Florita Z, Neguitu M
(2002). Investigacién of microleakage at the
interface between a Co-Cr based alloy ando
four polymerci veneering materiales. J Pros-
thet Dent 87:620-4

Si es cita de libro: apellido del autor e inciales
de el o de los nombres, titulo del libro, edicidn,
casa editora, ciudad, niumero de pagina inicial
y final de la referencia. Ej; Craig RG (1998).
Materiales de Odontologia Restauradora.
Harcourt Brace de Espafia, S.A., 3° edicidon
Madrid, pp. 234-6

Si es capitulo de libro: apellido del autor e
inciales de los nombres, titulo de capitulo. En:
Autor segun lo indicado, afflo de publicacién,
titulo del libro, edicién, casa editora, ciudad,
nUmero de pagina inicial y final del capitulo.
Ej: Sturdevant JR, Roberson TM, Sockwell CL.
Restauraciones de color dental para prepara-
ciones de cavidades de clase |, I, IV. En: Stur-
devant CM (1996). Operatoria Dental, Arte y
Ciencia. Mosby / Doyma. Libros S.A, Madrid;
pp. 586-623.
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Politica editorial y norma de autores

Si es un articulo de una revista de Internet
deberan seguir el siguiente orden: Nombre
del autor o los autores ( hasta seis luego dira
"et al"), titulo del trabajo, titulo abreviado de la
revista [publicacién en internet o articulo de
revista electrénica o en linea]. Aflo, mes, volu-
men, pagina inicial y final [citado dia, mes,
anol; [aprox. 3 p.]. Disponible en sitio. Ej: Abood
S. Quality improvement initiative in nursing
homes: the ANA acts in advisory role. Am J
Nurs [Internet]. 2002 Junio [citado 12 agosto
2002]; 102: 6-8 [aprox 3 p]. Disponible en:
http//www.nursingworld.org/AIN/2002/jun-
te/Wawatch.htm Para otros ejemplos de
formato de referencias bibliograficas, los auto-
res deberian consultar la pagina web:
http://Mmww.nlm.nhi.gov/bsd/uniform_requeri-
ments.html.|

Los trabajos se enviardn por correo electrénico
a: revista.fount@hotmail.com, como archivo
de Word.

El autor al que debe dirigirse la corresponden-
cia (autor corresponsal), actuard en represen-
tacion de los demas autores en todo lo
concerniente a la publicacién. El Director de la
Revista informard por correo electrénico al
autor corresponsal, del proceso que sigue en
el manuscrito cientifico.

Evaluacion Editorial

Todos los articulos seguiran un proceso de
evaluacién Editorial. El Director de la Revista
los enviard para ser evaluados por expertos del
Comité de Arbitros, especialistas en el tema.
Segun el resultado de la evaluacién el autor
serd notificado de su:

A) Aceptacion

B) Necesidad de revisiéon

C) Devolucién sin publicacién

Los trabajos aceptados se publicardn oportu-
namente de acuerdo con la temética que
tenga cada edicién, quedando a cargo del
Comité de la Revista a eleccidn de los articulos
a publicar en cada ndmero.

El original evaluado como con necesidad de
revision deberd ser corregido y reenviado,
segun las sugerencias mencionadas. Cuando
un articulo se devuelve el autor corresponsal
para que se realicen las modificaciones perti-
nentes, debe ser devuelto al Editor antes de 10
dias.

De no ser asi, se considerard que los autores
no desean que continle el proceso de publi-
cacién.

Prueba de imprenta y separatas
El Comité de la Revista enviard una prueba de
impresidn del trabajo aceptado al autor

corresponsal, que revisara y reenviard dentro
de los cinco difas de recibida. Los cambios
deben limitarse a la correccién de errores
ortograficos y datos incorrectos o a actualizar
la informacién sobre articulos previamente en
prensa.

El Comité de la Revista se reserva del derecho
de resolver situaciones no contempladas en
estas Normas.

16. LIBRO EN FORMATO ELECTRONICO
formato Morrison V. Psicélogia de la Salud [
Internet ]. Madrid; Prentice Hall; Disponible
desde http://unab.libri.mx/libro.php?librol-
d=403# URL o Link Fecha de consulta Dia/
mes abreviado/ Afio

17. CAPITULO DE LIBRO Hernandez R, Fernan-
dez C, Baptista P. Metodologia de la investiga-
cidn. 3° ed. México: McGraw-Hill ; c2003. Capi-
tulo 8, Seleccién de la muestra; 299-341. Pagi-
nas del capitulo, NUmero del Capitulo, Titulo
del Capitulo.

18. CAPITULO DEL LIBRO ELECTRONICO
Formato fecha de le consulta Morrison V.
Psicdlogia de la Salud [Internet]. Madrid: Preti-
ce Hall; 2010 Ene. Capitulo 2, Desigualdades
sanitarias; [citado el 31 de Oct. De 2011]; p 37-69.
Disponible desde http:/Mww.unab.libri.mx/li-
bro.php?librold=403# URL o Link

19. PAGINA WEB Titulo de la pagina de inicio
Lugar de Publicacién Ministerio de Salud,
Gobierno de Chile [Internet]. Santiago. Chile.
Ministerio de Salud [citado el 11 de Jul. de 2011].
Disponible desde: http:/mww.minsal.gob.-
cl/portal/URL/page/minsalcl/g_nuevo_ho-
me/nuevo_home.html Editorial URL o LINK
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